
Fátima  Morán  y  Florencia
Longo  en  la  preselección
mendocina de Rugby Seven
12/11/2024

El preseleccionado de la Unión de Rugby de Cuyo se prepara
para el Seven de la República que se disputará el 7 y 8 de
diciembre  en  Paraná,  Entre  Ríos,  y  en  los  entrenamientos
estuvieron  convocadas  las  sanrafaelinas  Florencia  Longo  y
Fátima Morán, actuales jugadoras de Belgrano Rugby Club.

Una de las protagonistas, Florencia Longo, contó: “Entrenamos
en  el  CEDAR  (Centro  Deportivo  de  Alto  Rendimiento)  en  el

https://diariosanrafael.com.ar/fatima-moran-y-florencia-longo-en-la-preseleccion-mendocina-de-rugby-seven/
https://diariosanrafael.com.ar/fatima-moran-y-florencia-longo-en-la-preseleccion-mendocina-de-rugby-seven/
https://diariosanrafael.com.ar/fatima-moran-y-florencia-longo-en-la-preseleccion-mendocina-de-rugby-seven/


departamento de Godoy Cruz, empezamos entrenando los miércoles
y los sábados jugamos partidos amistosos para poder hacer más
entrenamientos en la cancha completa y poder conectarnos y
entendernos mejor entre las jugadoras que no hemos jugado
nunca juntas”.

“A partir de esta semana se sumó un día más de entrenamiento,
los lunes y particularmente los miércoles voy a entrenar en
auto porque no tengo colectivo de vuelta para la hora que
termina el entrenamiento, y los sábados voy en colectivo”,
destacó.

En cuanto a la lista y lo que implica esta preselección,
puntualizó: “Todavía no están definidas las jugadoras que van
a quedar en el seleccionado, y no sé cuándo lo van a definir.
Es la primera vez que estoy en un preseleccionado de rugby
Seven, así que estoy disfrutando la experiencia, que es algo
nuevo para mí, a pesar de que llevo varios años jugando al
rugby”.

Contando su historia en la actividad, la deportista de 35
años, enfatizó: “Hace 10 años que empecé a jugar, cuando me
enteré de que había un equipo de rugby femenino, quise probar.
Yo siempre hice deporte, jugaba al vóley pero desde que conocí
al  rugby  me  apasioné  por  el  deporte,  es  súper  atractivo,
implica muchas habilidades que podes desarrollar y aprender,
siempre me gustaron los deportes en equipo, pero el rugby es
uno de los deportes en que no se resaltan individualidades,
sino el equipo”.

“El  rugby  femenino  todavía  es  una  actividad  que  está
creciendo, cada vez son más las chicas que empiezan a jugarlo
desde edades tempranas”, finalizó.


