General Alvear: avanza el
proyecto de la construccion
del nuevo servicio de
internacion en salud mental
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Un paso fundamental se dio el pasado miércoles en el camino
hacia una mejor atencidén en salud mental en General Alvear. La
Subsecretaria de Infraestructura y Desarrollo Territorial,
encabezada por Marité Badui, junto a la Subsecretaria de
Salud, a cargo de Carina Copparoni, llevd a cabo la apertura
de sobres para la licitacién de 1la construccién del nuevo
servicio de internacién en el Hospital Enfermeros Argentinos.

Esta obra, de suma relevancia para los alvearenses, permitira
ampliar el acceso a tratamientos especializados para personas
con trastornos de conducta, como asi también promover su
proceso de recuperacién. Con la presentacidén de dos
propuestas, de las empresas Universo SA y Estructuras del
Oeste SA, se inicia una nueva etapa en este proyecto que
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apunta a fortalecer la red de salud mental en la region.

ELl nuevo servicio contara con 14 camas distribuidas en
habitaciones dobles y triples, lo que garantizara un ambiente
mas comodo y humano para los pacientes. Ademas, se dispondra
de espacios comunes como comedor y sala de estar, ademas de un
area de visitas para que los pacientes puedan recibir a sus
familiares.

En didlogo con FM Vos 94.5, Verdnica Martinez, directora
general de la regidén sur del Ministerio de Salud y Deportes de
la provincia, destac6é que la iniciativa es una respuesta a una
necesidad sentida por la comunidad y un compromiso del
gobierno provincial con la salud mental. «Atentos a la demanda
de la sociedad se dio impulso a esta propuesta. Lo bueno es
que ya salié el 1lamado a licitacién y hay dos empresas
interesadas en participar en la realizacién del proyecto.
Ahora, se continla con los procesos administrativos propios
que tienen las licitaciones publicas. Se trata de una
iniciativa muy importante porque las patologias de salud
mental se incrementaron mucho tanto a nivel nacional como
provincial», dijo Verdnica Martinez al principio de la nota.
«En el sur sélo hay internacién y guardia de salud mental en
el hospital Schestakow. Con esto, buscamos fortalecer al
sector brindando ambos servicios en el hospital Enfermeros
Argentinos. También se esta trabajando mucho en la creacién de
dispositivos intermedios para contener a la gente en 1los
distintos niveles de atencidén. La idea es que en todos 1los
hospitales polivalentes haya servicio de internacién para
agudos y equipos interdisciplinarios», amplidé la informacién.
Luego, de acuerdo a la Ley de Salud Mental nacional, indicé
cuales son las diferentes etapas que abordan los profesionales
ante los pacientes. «Se hace un abordaje integral, con
pacientes agudos que requieran internacién y que tras un
tratamiento se puedan ir reincorporando en la sociedad. Para
que esto se pueda realizar existe un equipo de profesionales
que los apoya y guia constantemente», remarcé Martinez.

«En General Alvear actualmente hay un equipo
interdisciplinario que ya estd trabajando. Profesionales como



psic6logos, psiquiatras y trabajadores sociales fortalecen la
regién. Prontamente, se va a implementar la guardia en salud
mental en el hospital Enfermeros Argentinos», adelantd.

En ese sentido, explic6é que el gobierno provincial viene
trabajando para reforzar las diferentes especialidades en la
atencidén plublica. «Hay especialidades <criticas como
psiquiatria, pediatria y clinica médica. Por eso, el gobierno
provincial ha hecho diferentes propuestas para poder ampliar
la oferta. Este déficit se da tanto a nivel provincial como
nacional», observo.

«Sabemos que después de la pandemia se comenzaron a evidenciar
todas las problematicas. Muchas de ellas se relacionan con el
consumo de sustancias y la ludopatia. A esto se le suma la
crisis socioecondmica que atraviesa al pais. Son varios 1los
disparadores que repercuten en el incremento de 1las
patologias. La provincia va a continuar fortaleciendo las
guardias. A nivel regional se esta trabajando mucho sobre este
tema. Hay capacitaciones constantemente en el sur. Se busca
fortalecer la atencidn, haciendo hincapié en los tratamientos
y acompafnamiento de los procesos de reinsercidén de 1los
pacientes», completd.



