
Gimnasio  se  suma  hoy  a  la
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Miembros  del  gimnasio  Belgrano  Fitness  en  conjunto  con
integrantes del hospital Schestakow, están trabajando en una
campaña que se desarrollará hoy miércoles en la mañana en la
búsqueda de donantes de sangre.
En diálogo con FM Vos (94.5) y con Diario San Rafael, Mercedes
Ávila, quien forma parte del gimnasio explicó que se presentó
a donar sangre para una compañera de rugby, y se enteró que
era  necesaria  la  búsqueda  de  donantes.  “Yo  trabajo  en  un
gimnasio  donde  tengo  clientes  que  son  muy  colaboradores,
ayudan con ropa, juguetes, y en este caso surgió lo que es la
donación de sangre”, dijo.
Ávila resaltó que se coordinó con Gabriela Millán y Alejandra
Galetto, del servicio de Hemoterapia del hospital Schestakow,
para el desarrollo de esta actividad solidaria. Pensaron en
cambiar el punto de recepción de la sangre, por lo que será en
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las  instalaciones  del  gimnasio  Belgrano  Fitness  que  está
ubicado en calle Manuel Belgrano 533. Será este miércoles de
8.30 a 11.30 y el donante puede ser o no cliente del gimnasio.
Cabe aclarar que la extracción estará a cargo de personal
hospitalario. La persona recibirá también una vianda, a fin de
que quede estabilizado previo a retirarse.
Los requisitos para donar son los de siempre: gozar de buena
salud, haber descansado la noche anterior, ir desayunados,
llevar el DNI y ser mayor de 18 años. Quien desee donar pero
no sepa cuál es su grupo y factor, podrá hacer el chequeo allí
mismo.
Por otra parte, quienes lo deseen tienen la posibilidad de
ofrecerse para un testeo de campaña de médula ósea.


