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todos
26/04/2026

Gonzalo  Valenzuela  rompió  el  silencio  en  una  reciente
entrevista  para  el  canal  En  La  Cima,  conducido  por  Laura
Masud. Durante la charla, el actor repasó de manera directa
cómo logró reconstruir el vínculo familiar con su ex pareja,
Juana Viale, tras una separación marcada en su momento por la
alta  exposición  mediática.  Según  sus  declaraciones,  ambos
priorizaron el bienestar y el cuidado cotidiano de sus hijos,
estableciendo una convivencia basada plenamente en el respeto
mutuo y el compromiso con la crianza de Silvestre y Alí,
quienes son hoy el centro absoluto de su vida compartida.

La  reconstrucción  de  Gonzalo
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Valenzuela de una dinámica familiar
saludable
En  el  diálogo,  el  actor  destacó  que,  a  pesar  del  tiempo
transcurrido, siguen manteniendo una familia muy bonita. Esta
nueva  etapa  requirió  de  acuerdos  sólidos  y  la  decisión
consciente  de  bajar  el  tono  mediático  para  enfocarse  en
decisiones educativas y el apoyo emocional mutuo.

La  organización  diaria  se  ha  vuelto  mucho  más  serena  y
colaborativa, permitiendo que la relación se sostenga desde la
calma. Para Gonzalo Valenzuela, este equilibrio es fundamental
para que los niños crezcan en un entorno saludable y alejado
de  los  conflictos  del  pasado  que  alguna  vez  captaron  la
atención de la prensa del corazón.

Un  proceso  de  duelo  compartido  y
sanación
Uno de los momentos más emotivos de la conversación fue cuando
abordó la pérdida de su hijo Ringo. El protagonista subrayó la
importancia de permitirse el dolor y atreverse a transitar el
duelo de manera acompañada.

Esta experiencia traumática fue un punto de inflexión que los
obligó a unirse en el silencio y la contención. Valenzuela
reflexionó sobre la necesidad de atravesar el proceso sin
evitar las emociones difíciles, algo que consideró vital para
la recuperación emocional de todo el clan familiar y para
encarar el futuro con mayor fortaleza.

Nuevos desafíos profesionales y cambio de
imagen
Más allá de lo personal, el actor sorprendió a sus seguidores
con un rotundo cambio de look, luciendo actualmente un tono de



cabello  rubio.  Aunque  en  las  redes  sociales  se  generaron
diversas especulaciones, desde su entorno aclararon que la
transformación responde a un proyecto actoral en curso.

Actualmente, se desempeña como una de las figuras centrales
del certamen Fiebre de Baile en la pantalla de Chilevisión.
Esta faceta profesional se complementa con su visión crítica
sobre la intimidad en la era digital, señalando que hoy la
invasión a la privacidad suele ser generada por los propios
usuarios a través de la autopublicación constante.

Mantener  esta  armonía  con  la  nieta  de  Mirtha  Legrand  le
permite  al  intérprete  concentrarse  en  sus  desafíos
laborales sin descuidar su rol de padre. La palabra del actor
recordó la importancia de la prudencia pública y el valor de
los  afectos  por  encima  de  cualquier  carrera  profesional,
dejando en claro que su presente emocional atraviesa una etapa
de mucha madurez y enfoque en lo que verdaderamente importa
para su estabilidad personal.

Fuente: La 100


