Hablo 1la mama de la paciente
que murid tras denunciar que
un enfermero la violaba: “La
dejaron morir”

30/01/2025

Hilda Valdéz, 1la madre de la mujer que muridé en el Hospital
Central de Mendoza dias después de denunciar que un enfermero
la violaba mientras se encontraba internada, rompidé el
silencio con una grave acusacién. “La dejaron morir para tapar
la violacién”, afirmd.

E1l caso de Evelyn Daiana Carrera salidé a la luz en las (ltimas
horas, pero su calvario empezd el sabado 30 de noviembre,
cuando la internaron por una supuesta gastroenteritis. El
cuadro no parecia complejo, pero con el correr de las horas
todo se complicé.

De acuerdo al testimonio de su mama, Evelyn ingresd por
guardia con vémitos y dolor de estdémago. “La operaron de
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urgencia por un problema de intestinos. Pasé el sabado,
domingo y lunes.. los médicos decian que estaba muy hinchada y
mal, que le dolia, y seguian los vémitos. E1 martes decidieron
volver a operarla. Desde ese dia hasta el 10 estuvo en terapia
intensiva”, repas6 Hilda, en didlogo con LN+.

Durante esos dias, apuntd la madre, aparecié la primera sefal
de alerta. “Fui a verla con mi nieto y la encontré atada y con
los brazos amoratados. Cuando pregunté por qué, dijeron que
era porque no se dejaba poner nada. Y la tenian sedada, muy
sedada”, detalld.

Pero fue cuando Evelyn recuperdé la consciencia, pese a seguir
intubada y bajo los efectos residuales de los sedantes,
que pudo pedir ayuda. Lo hizo a través de una escalofriante
nota, escrita en una servilleta de papel.



Parte del pedido de ayuda que escribidé Evalyn Carrera a sus
familiares antes de morir. (Foto: gentileza El Sol).
“Me violan, me violan”, repetia su hija, sin dejar de llorar.




En ese mismo momento la familia pididé que fuera trasladada de
sector y también hicieron la denuncia por abuso sexual ante la
Justicia mendocina.

“Fui a hablar con la direccién del hospital para que la
trasladaran de la UTI 2 a la UTI 5. Ahi un médico me dijo:
‘Sefiora, haga todas las denuncias que quiera, pero usted y su
hija estan enfermas’”, recordé Hilda. Para ella, ese maltrato
que recibid estd directamente vinculado a 1la supuesta
complicidad de parte del personal del hospital con lo que le

ocurrié a su hija.

“Uno iba, la veia los 20 minutos que te dejaban estar ahi y
después te sacaban afuera. Si yo me queria quedar en el
pasillo no me dejaban por protocolo. Yo venia tranquila a mi
casa, pensando que la cuidaban”, lamenté.
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La mujer también se refirid a los dias posteriores a que la
sacaran de terapia intensiva, y manifestdé: “Estuvo dos semanas
y media aislada porque tenia una infeccién intrahospitalaria,
pero nunca le pusieron un antibiodotico. Le sacaron el suero
cuatro dias antes de fallecer. Estaba deshidratada, le faltaba
potasio y sodio. Nunca hicieron nada los médicos”.



Carrera murié el 22 de enero y, desde entonces, su familia
comenz6 una batalla judicial para saber la verdad. Radicaron
la denuncia formal y se abrid un expediente que tramita en la
fiscalia de Instruccién N°9, especializada en delitos contra
la integridad sexual, a cargo del fiscal Dario Nora, que ahora
esta de licencia. Mientras tanto, lo subroga su colega Flavio
D’Amore.

A partir de la muerte de la denunciante, arrancdé una nueva
investigacion a cargo del fiscal de Homicidios Carlos
Torres que busca esclarecer si hubo mala praxis durante 1la
operacién a la que debidé ser sometida la mujer por una
afeccién intestinal, cuadro que le provocd la muerte semanas
después.

Fuente: TN



