Habléo la nena de 12 afos que
se 1ntoxicd con pastillas por
un reto viral en TikTok: “Me
explotaba la panza”
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La nena de 12 afios que se intoxicdé con pastillas para cumplir
con un reto viral en la ciudad de Cérdoba ya fue dada de alta,
pero todavia no sale de 1la conmocién por lo que le ocurrid.
“No sabia que me podia pasar esto, que podia sentir este
dolor, pensaba que era un juego”, lamentd en didlogo
con Clarin. Entre lagrimas y asustada, agregdé: “Quiero volver
al colegio, pero temo que me hagan bullying”.

El reto le habia 1llegado a través de un link por redes
sociales, con la promesa de un supuesto premio al que podria
acceder si cumplia primero con 3 desafios. Tanto ella como una
amiga de su misma edad, se sumaron asi “a la aventura de
terror” sin medir 1las <consecuencias. “Estoy muy
arrepentida, le pedi disculpas a mi mama por no decirle nada”,
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manifestd.

“Tenia que tomar pastillas. Las tragué con gaseosa. El otro
desafio era cortarme los brazos y el tercero era robarle plata
a mi mamd. Todo tenia que demostrarlo con fotos y videos”,
conté “Laura”, (su nombre real se preserva por ser menor de
edad). Su amiga, “Julieta”, ya habia empezado a cumplir con
todo esto el sédbado, pero ella altn no se decidia y fue
entonces cuando empezaron a llegarle los mensajes.
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El pequefio fallecié en el Hospital de Nifios de la ciudad de
Cordoba. (Foto: gentileza de El Doce TV)

“Laura, (qué pasdé que no cumpliste los retos?”, dice el
mensaje de audio que recibidé por WhatsApp. El domingo a la
tarde, su amiga “Julieta” fue a su casa del barrio Maldonado y
ambas se encerraron en su cuarto con la intencidn de terminar
de cumplir el reto. Pero todo se desmadro.

“Julieta” fue la primera que se descompuso delante de 1la
familia de su amiga, que se encontraban reunidos en la mesa de
la cocina y la observaban azorados. “Laura tomé también”,
alcanzo a decir la chica antes de vomitar nuevamente en el
piso. Entonces fueron desesperados a la habitacidén de su hija,
y encontraron a la menor tirada en la cama retorcida de dolor.

No sabia que podia sentir este dolor, pensaba que era un
juego.

“Tomé pastillas, tomé pastillas, perdén mami”, repetia
“Laura”, 1lorando asustada. Los blisters vacios del coctel que
habia ingerido quedaron desparramados a su alrededor: Tafirol,
Amoxicilina DuUo y hasta medicacion para su perro recetada por
un veterinario. “Mezclé todo y las fue tomando de a 3
pildoras. Hice el calculo y fueron como 15”7, detalld la madre
al mismo diario.

Las escenas que se sucedieron después de eso fueron cadticas y



desesperadas. “No aguanto mas, me explota la panza”, decia
“Laura” mientras la trasladaban al Hospital de Nihos de
Cérdoba, donde tuvieron que hacerle un lavaje de estdémago de
urgencia. Después, se le hicieron controles de toxicololgia y
de salud mental. Recién durante el dia lunes la menor pudo
volver a su casa.

“Me siento culpable, no sé como se me pudo haber pasado, cdémo
se me escapd. Yo tengo muy buena relacioéon con ella, hablamos
mucho, me cuenta todo, o casi todo”, expresdé su mama, Romina,
que ahora ira a la Justicia con los mensajes intimidantes que
recibidé su hija por WhatsApp.

“Laura” tendra que hacer reposo durante una semana mas Yy
cumplir una dieta estricta como parte de su recuperacidn.
Ya cerré todas sus redes sociales, pero aln asi tiene miedo
incluso de la reaccidén que puedan tener sus compaferos con
ella cuando regrese a la escuela. “Hay mucha gente perversa
que se aprovecha de ingenuidad de estas nenas”, reflexioné la
madre.
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