
Haydee  Trejo  es  la
representante  de  San  Rafael
para la Fiesta Provincial del
Adulto Mayor
09/02/2023

El 12 de febrero se llevará a cabo la Fiesta Provincial del
Adulto Mayor en Tupungato, que reúne a representantes de todos
los departamentos. La señora Haydee Trejo es la candidata de
San Rafael y sobre ello dialogó con FM Vos (94.5) y con Diario
San Rafael.
El 8 de octubre pasado se llevó a cabo la Fiesta del Adulto
Mayor, representando a la agrupación “Locos por el tejo”,
juego que ella practica desde hace casi siete años. “Somos un
grupo muy grande que contiene a adultos mayores y también a
jóvenes y familias. Es muy lindo, la verdad es que hay una
contención para todos, es muy bueno para despejar la cabeza.
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Siempre lo digo para el adulto mayor que está solo, la familia
que no sepa qué hacer, porque hay muchas entidades”, señaló.
En el caso de “Locos por el tejo”, juegan en el Polideportivo
N° 2. “Yo empecé ahí, me quedé ahí porque es como que el Poli
2 es un semillero y de ahí van saliendo todos los tejeros”,
dijo.
Hay quienes se jubilan y sienten que no tienen nada más que
dar. A esas personas, Haydee les recomienda seguir adelante,
divertirse. “Las invito a todas esas personas que están solas
o que tienen algún problema de salud o lo que sea. Hay muchas
personas que han venido con problemas de salud y visitaban al
médico una o dos veces al mes, y en un año viniendo al club,
no lo han visitado. Esto es muy bueno mentalmente”, destacó.
La  propuesta  para  ser  candidata  a  reina  surgió  desde  sus
propios compañeros. Si bien se lo habían dicho, no tenía la
edad, por lo que apenas cumplió 60 la eligieron. “La verdad es
que no quería, pero ellos insistieron y lo hice”, expresó y
añadió que lo mismo le sugería Juan, su esposo.
Antes de jubilarse Haydee trabajaba en el comercio, pero dejó
esas labores y hoy se dedica a jugar al tejo, además de viajar
y pasar tiempo con su esposo y su familia. Justamente en poco
tiempo tendrá con sus compañeros un viaje a San Luis y más
tarde otro a Viedma.
La fiesta provincial tendrá lugar el próximo domingo a las 19,
en el camping municipal de Tupungato. En la misma, además de
la  elección,  se  llevarán  a  cabo  distintos  espectáculos
artísticos.


