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las clases
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¢Cébmo prepararse para el nuevo ciclo escolar? Esa es la
pregunta que todos los padres y estudiantes se hacen cada
comienzo de clases. Desde el vamos las necesidades actuales
difieren bastante a las de hace algunos anos, ya que los
tradicionales papeles y biromes han sido suplantados por
elementos predominantemente digitales.

Por eso desde ‘La Prensa’ hemos encarado la misién de tratar
de ayudar tanto a alumnos como padres y profesores.
Consultando a los técnicos de Acer, una de las principales
empresas de TIC del mundo, los mismos se refirieron a un
estudio reciente de la Education Market Association, el cual,
abordado este tema, y que reveld que mas del 70 por ciento de
los docentes asignan tareas que requieren el uso de un
dispositivo digital, lo que demuestra en gran medida el cambio
hacia un sistema educativo integrado tecnoldgicamente.

Y no basta con tener las herramientas adecuadas, se trata
también de estar correctamente equipados para prosperar en un
entorno donde la tecnologia es tan indispensable como en su
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momento lo fueron los libros de texto. Desde la empresa
acercaron lo que serian las diez herramientas indispensables
para un regreso exitoso a clases en esta nueva era digital,
consideramos las tendencias del mercado, las necesidades de
los estudiantes y el panorama tecnolégico que dara forma a las
experiencias educativas del manana.

ESENCIALES

Entre las herramientas fundamentales para lograr un 6éptimo
desempefio se encuentran:

1. Conexidén a Internet de alta velocidad: esta no sélo
facilita la comunicaciéon en tiempo real mediante video y el
acceso fluido a la nube, sino que también asegura que 1los
estudiantes puedan participar plenamente en plataformas de
aprendizaje interactivo sin interrupciones por lentitud.

2. Plataformas educativas interactivas: herramientas como
Google Class se han convertido en esenciales para la gestién y
organizacion de tareas y contenidos educativos, ya que no sélo
facilitan la comunicacidén entre docentes y estudiantes, sino
que también proveen un centro neuradlgico para recursos,
retroalimentacion y horarios.

3. Dispositivos méviles: tablets y smartphones se han vuelto
esenciales en el ambito educativo ya que ofrecen a los
estudiantes la capacidad de acceder a informacidén y recursos
educativos en cualquier momento y lugar. Estos permiten el
aprendizaje personalizado, adaptandose al ritmo y estilo de
cada usuario.

4. Laptop confiable: es un activo invaluable para estudiantes
y profesores por igual. Desde Acer recomiendan especialmente
la serie Aspire, la cual ofrece una combinacidén oOptima de
rendimiento y durabilidad, ya que las mismas se adaptan a las
demandas de la educacién moderna, soportando una amplia gama
de programas educativos y permitiendo largas horas de uso sin
comprometer la calidad o la eficiencia. Ademds, estos resisten
el desgaste diario del entorno académico, lo que los convierte
en una inversion a largo plazo para el aprendizaje.

5. Software educativo: el software educativo especializado en
areas como matemdticas, ciencias o idiomas puede mejorar



significativamente 1la comprensién y practica de conceptos
complejos por parte de los estudiantes. Estos programas suelen
incorporar elementos interactivos y tecnologias de aprendizaje
adaptativo que proporcionan experiencias educativas
personalizadas que permiten a los alumnos avanzar a su propio
ritmo.

6. Auriculares con micréfono: son indispensable para las
clases virtuales, ya que permiten una comunicacién clara y
libre de 1las distracciones que puede causar el ruido
ambiental. Son esenciales para el dia a dia de 1los
estudiantes. Su uso facilita la interaccién entre compafieros y
educadores.

7. Espacio de trabajo ergonémico: un espacio que incluya un
escritorio y silla adecuados es crucial para mantener una
buena postura y fomentar la concentracidén durante largos
periodos de estudio. Esto no sélo previene la fatiga vy
posibles lesiones derivadas de malas posturas, sino que
también puede aumentar la productividad y el enfoque del
estudiante.

8. Iluminacion adecuada: indispensable para disminuir
significativamente la fatiga visual. La luz correcta no sélo
facilita la lectura y el trabajo en pantalla, sino que también
crea un ambiente propicio para el aprendizaje y ayuda a
mantener el enfoque durante periodos prolongados.

9. Baterias y cargadores adicionales: es indispensable que los
dispositivos estén siempre 1listos para usar. Esto es
especialmente importante durante sesiones de estudio
intensivas o clases virtuales donde la participacién continua
es clave.

10. Organizacién digital: es un aspecto esencial clave para el
éxito académico, y aplicaciones como Evernote son herramientas
valiosas que ayudan a los estudiantes a mantener control sobre
sus tareas y horarios. Estas apps permiten centralizar notas,
documentos y fechas de entrega en un solo lugar, facilitando
la gestidén del tiempo y la priorizacidén de actividades.
Ademas, su sincronizacidn entre dispositivos asegura que 1lo0s
estudiantes tengan acceso a su informacidon desde cualquier



lugar y momento.



