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El domingo 5 de diciembre, profesionales del area de la
Psicologia se reunieron en Anselmo Sociocultural, a fin de
despedir el ano y para homenajear una eminencia del
Psicoanalisis de nuestro departamento y de toda la provincia,
como es la licenciada Ana Cristina Hernandez, sanrafaelina que
actualmente reside en la Ciudad de Mendoza.

La Asociacidén de Estudios Psicoanaliticos de Mendoza
(Adepsime), entidad que lleva mas de una década en San Rafael,
organizé este importante evento, con 1la presencia de
facultativos de la provincia y de otros puntos del pais. En
didlogo con nuestro diario y con FM Vos (94.5), el licenciado
en Psicologia Martin Manquepi, quien estuvo presente en el
evento, explic6é que la homenajeada, Ana Cristina Hernandez, es
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“una colega con muchos anos de experiencia, de trayectoria en
el mundo del Psicoanalisis”. Recordd que es una analista que
ha colaborado mucho con Adepsime desde hace algunos anos,
teniendo en cuenta que se trata de una importante entidad que
nuclea a profesionales locales, que se ven respaldados también
por otros de diversos puntos gracias a la virtualidad. “La
licenciada Ana Cristina Hernandez ha estado colaborando
muchisimo, ha sido coordinadora en muchos de los cursos que
dicta la asociacidén, asi que 1lleva muchos anos de
trayectoria”, asequrd.

En el acto se aprovechd para colocarle el nombre de la
licenciada Hernandez a la biblioteca de Adepsime.

Cabe decir que en el evento se aprovechdé para honrar como
“socios honorarios” también a dos analistas de Capital
Federal: el licenciado Marcelo Redonda y la doctora Silvia
Neborak, quienes forman parte de la Asociacidn Psicoanalitica
de Buenos Aires.

Pandemia

Uno de los temas que han hablado, ha sido la pandemia teniendo
en cuenta las “consecuencias psicolodgicas” que ha dejado y
sigue dejando. “Todos hemos tenido la enorme responsabilidad
de ir resignificando nuestra practica cotidiana, nuestros
encuadres de trabajo, nuestras intervenciones. Muchos hablan
de una ‘nueva normalidad’ y creo que tanto la gente como los
profesionales de la salud, vamos resignificando nuestras
practicas a partir de todo esto que pasd”, dijo.

En su caso particular -y segin ha hablado con colegas— ha
aumentado el numero de pacientes, las consultas que han
llegado de la mano de la pandemia. “Hay mucho trabajo, yo creo
que el encierro en si mismo es un gran provocador de
ansiedades y la ansiedad es un provocador directo de
angustia”, sefiald.
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