Importante avance médico: se
realizd en el Schestakow 1la
primera cirugia
reconstructiva oncoplastica
de mama
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En un hecho sin precedentes, en el hospital Teodoro 1J.
Schestakow se 1llevd adelante la primera cirugia reconstructiva
oncoplastica. La intervencion fue realizada por los doctores
Javier Gerardi y Javier Cabana, quienes resaltaron 1la



importancia de que este tipo de practicas lleguen al sistema
piblico de salud. “La cirugia oncoplastica es una técnica de
la cirugia plastica aplicada a la oncologia, de manera que en
pacientes que tengamos por su enfermedad realizar una cirugia,
como es una mastectomia, podamos utilizar algunas técnicas
como para poder reconstruirla inmediatamente”, explicaron a
Diario San Rafael y FM Vos 94.5.

Los profesionales destacaron que hasta ahora este tipo de
procedimientos se realizaban en el ambito privado, pero por
primera vez pudo concretarse en el hospital local. “Son
cirugias que haciamos o hacemos en lo privado. Desde hace
algin tiempo y en el hospital pudimos hacerla por primera vez
el otro dia, asi que estamos realmente muy contentos y muy
agradecidos al hospital, a sus directivos y demds que nos
permitieron y nos apoyaron para poder hacer este tipo de
cirugia y que no va a ser la primera ni la dltima”, remarco
Gerardi.

La técnica puede variar segun cada paciente y la magnitud de
la intervencién oncolégica. “En este caso, en particular,
colocamos un expansor, no una prétesis definitiva. En otras
cirugias, si, se hacen las dos en el mismo acto quirdrgico. Se
saca la mama, el tumor, todo lo malo y se pone un implante
definitivo y la paciente sale con sus dos mamas de quirdrgico.
Cada caso es muy particular”, indicé Cabafa.

Ambos subrayaron que la prioridad siempre esta en la salud de
la paciente. “En oncologia, y esto es siempre oncoplastia,
siempre prima lo oncolégico sobre lo plastico. Cada paciente
es particular y cada tratamiento se define en un comité donde
hay mastdélogos, ginec6logos, oncélogos, radioterapeutas”,
puntualizaron.

Uno de los aspectos mas relevantes de la reconstruccién es el
impacto que tiene en la vida de las mujeres que deben
enfrentar la pérdida de una mama a raiz del cancer. “Es tratar
de devolver a la paciente su bienestar fisico, psiquico,
emocional. Estas técnicas que podemos utilizar hoy, gracias a
Dios, también en el hospital publico, son, la verdad, muy, muy
importantes y que le aportan a la paciente, por sobre todo,



muchisima satisfaccion y muchisimos beneficios”, resaltaron.
Gerardi recorddé que la cirugia reconstructiva de mama no es
una novedad a nivel mundial ni nacional, sino que viene
aplicandose desde hace afios y estad respaldada por legislacidn
vigente. “Hace ya muchos afios que se hace en el mundo, muchos
anos que se hace en Argentina. De hecho, hay una ley que se
promulgé en el afno 2013, que es la Ley de Reconstruccidn
Mamaria post-cancer de mamas, que es la numero 26.872",
detalld.

Esa ley, segun los médicos, marcé un antes y un después en
cuanto al acceso. “Es una cirugia que ya hacemos desde hace
algun tiempo, que producto de esta ley permite a las obras
sociales y a los hospitales publicos proveer todos 1los
materiales que se necesitan, que no son baratos”, explicaron.
En el caso de la paciente intervenida en el Schestakow, aln
resta una nueva etapa quirdrgica. “Tiene una segunda
reintervencién donde vamos a extraer el expansor que se coloco
y vamos a colocar la prétesis”, confirmaron los profesionales.
Finalmente, los médicos remarcaron que el acceso a estas
cirugias en el sistema publico no es un beneficio excepcional,
sino un derecho garantizado por la normativa vigente. “No es
solamente una posibilidad mas que puede tener la poblacién,
sino que es un derecho que tiene la poblacién y eso esta bueno
también remarcarlo”, subrayaron. Ademas, destacaron que el
hospital local brindé todo su apoyo: “Debo aclarar que no
tuvimos absolutamente ningln inconveniente cuando planteamos
comenzar a hacer este tipo de cirugia en el hospital. La
predisposicidn fue positiva de todos, al contrario, sumaron el
esfuerzo para que la pudiéramos hacer”.

Con esta primera cirugia, el hospital Schestakow marca un
nuevo rumbo en materia de atencidén integral a las pacientes
con cancer de mama, combinando el tratamiento médico con la
posibilidad de recuperar no solo su cuerpo, sino también su
confianza y calidad de vida.



