
Inclusión con sabor a café:
alumnos de APRID sirvieron el
desayuno  del  Congreso  de
Educación Física
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El 3° Congreso de Educación Física realizado en San Rafael
tuvo  un  condimento  especial:  el  desayuno  de  cada  jornada
estuvo  en  manos  de  los  alumnos  de  APRID,  quienes  con
dedicación y entusiasmo prepararon y atendieron el servicio de
cafetería para todos los asistentes.

Para  los  estudiantes  de  APRID,  esta  experiencia  significó
mucho más que servir café o acomodar bandejas.
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Se  trató  de  una  oportunidad  real  de  inclusión  laboral  y
social,  que  les  permitió  demostrar  sus  capacidades,  ganar
práctica, fortalecer su autonomía y, al mismo tiempo, aportar
un ingreso económico a la institución que los forma día a día.

Desde  hace  un  tiempo,  los  alumnos  de  APRID  vienen
capacitándose  y  ofreciendo  servicios  de  coffee  break  en
diferentes  eventos  de  la  ciudad,  lo  que  les  ha  permitido
ingresar  de  a  poco  al  mundo  del  trabajo  con  un  perfil
emprendedor  y  solidario.

La  emoción  la  compartieron  los  chicos,  sus  familias  y
docentes, que acompañaron cada paso de esta experiencia. “No
es solo café: es la muestra de que, con apoyo y oportunidades,
nuestros estudiantes pueden desplegar todo su potencial y ser



parte activa de la comunidad”, señalaron desde la institución.

El  agradecimiento  también  fue  para  los  organizadores  del
Congreso, por abrir las puertas a esta propuesta inclusiva, y
para los profesores Gisela Amorós, Martín Luchessi, Luciano
Asvesta y Belén Yzaguirre, quienes acompañaron y alentaron a
los jóvenes durante la jornada.

El balance final dejó sonrisas, orgullo y la certeza de que,
con compromiso, la inclusión se construye cada día en hechos
concretos.


