
India en alerta por brote del
virus Nipa: qué se sabe de la
enfermedad que ya tiene dos
casos confirmados
28/01/2026

Las autoridades sanitarias de la India confirmaron dos casos
de pacientes con Nipa, un virus zoonótico que hasta la fecha
tiene una letalidad de entre el 40% y el 75%. La novedad
prendió las alertas en los aeropuertos de Tailandia, Hong
Kong,  Singapur  y  Malasia,  donde  se  empezó  a  controlar  la
temperatura de los pasajeros.

Los  pacientes  son  dos  trabajadores  de  la  salud  que  se
contagiaron en el estado de Bengal Occidental, en el este de
la India. Según información provista por la agencia Reuters,
un funcionario del distrito confirmó que ambas personas están
bajo tratamiento en un hospital local.

Tras la confirmación de los diagnósticos fue necesario revisar
el entorno reciente de ambos pacientes porque, si bien el

https://diariosanrafael.com.ar/india-en-alerta-por-brote-del-virus-nipa-que-se-sabe-de-la-enfermedad-que-ya-tiene-dos-casos-confirmados/
https://diariosanrafael.com.ar/india-en-alerta-por-brote-del-virus-nipa-que-se-sabe-de-la-enfermedad-que-ya-tiene-dos-casos-confirmados/
https://diariosanrafael.com.ar/india-en-alerta-por-brote-del-virus-nipa-que-se-sabe-de-la-enfermedad-que-ya-tiene-dos-casos-confirmados/
https://diariosanrafael.com.ar/india-en-alerta-por-brote-del-virus-nipa-que-se-sabe-de-la-enfermedad-que-ya-tiene-dos-casos-confirmados/


virus Nipa se transmite de animales a humanos, no es imposible
el contagio entre personas.

Así, se testeó a 196 personas, que dieron negativo.

El virus puede presentarse de manera asintomática, o puede
desarrollarse con fiebre, dolor muscular y de cabeza que luego
devengan  en  la  inflamación  del  cerebro  o  problemas
respiratorios.

En los casos más graves se han registrado convulsiones que
dieron  paso  a  estados  de  coma  durante  días.  Hay  un  bajo
porcentaje de pacientes que quedaron con secuelas neurológicas
tras completar su recuperación.

El virus Nipa fue identificado por primera vez en 1999, en
pacientes de Malasia y hay pequeños brotes muy puntales cada
año, la mayoría en Bangladesh, que es el país vecino al estado
de Bengala Occidental.

Se estima que la especie que habitualmente sirve de anfitrión
del virus es la de los murciélagos de la fruta, que a su vez
contagian a animales de granja, como los cerdos.

En el caso de los seres humanos, la Organización Mundial de la
Salud  informó  que  pueden  contagiarse  comiendo  frutas  y
verduras  contaminadas  por  los  animales  enfermos,  pero
la transmisión de una persona a otra requiere un contacto
sostenido y estrecho.

Pero la enfermedad no deja de ser motivo de alerta dado que de
los  750  casos  registrados  por  la  Coalición  para  las
Innovaciones en Preparación para Epidemias hasta diciembre de
2025, 415 resultaron letales.

Ante la confirmación de los diagnósticos en Bengal Occidental,
las  autoridades  sanitarias  de  ese  estado  de  la  India
remarcaron que «circularon cifras especulativas e incorrectas
sobre contagios del virus Nipa», pero que se llevaron a cabo



«una  vigilancia  reforzada,  testeos  de  laboratorio  e
investigaciones de campo» con las que se logró «la contención
de los casos».


