Inglaterra: tocdé el violin
mientras le extirpaban un
tumor cerebral

21/02/2020

Dagmar Turner entrdé decidida al quirdéfano. Tenia fe depositada
en los cirujanos, quienes le habian asegurado que habia una
gran posibilidad de que la operacién fuera exitosa. El riesgo
era alto: debian abrirle la cabeza para extirparle un tumor
cerebral que se habia alojado en su cerebro. Pero el temor de
Dagmar, una misica de 53 afos e integrante de la Orquesta
Sinfénica de la Isla de Wight, iba por otro lado: su pasiédn
por el violin.

Temerosa de que durante el procedimiento su cerebro se viera
afectado y no pudiera volver a tocar el violin, acordé con los
médicos que seria devuelta a la consciencia durante plena
cirugia para que pudiera constatar que podia sequir
deslumbrando a su audiencia con su instrumento dilecto. Asi se
hizo. Dagmar toc6é el violin como habia convenido con 1los
profesionales de la King’'s College Hospital de Londres donde
fue operada el 31 de enero. ELl tumor crebral extirpado estaba
en su lébulo frontal derecho, cerca de un area que controla el
movimiento fino en su mano izquierda. Eso fue 1o que habia
hecho dudar a la mujer de someterse a tal practica que podria
privarla de su gran pasiodn.

La operacién fue supervisada por el profesor Keyoumars Ashkan,
consultor neurocirujano del King’s College Hospital, quien
abrio el craneo de la talentosa mlUsica antes de que un
anestesidologo y un terapeuta la despertaran. No es la primera
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vez que un paciente es despertado de su anestesia durante una
intervencién: en otras oportunidades se les pidid que realicen
pruebas de lenguaje durante la extraccién del tumor cerebral.
Sin embargo, esta fue la primera vez que se le pididé a alguien
qgue tocara un instrumento musical.

Ashkan -quien ademas es licenciado en muUsica y es un pianista
consumado- ided un plan a medida para preservar las
habilidades musicales de la mujer y lograr las necesidades
milimétricas de la operacidn. «Sabiamos lo importante que era
el violin para Dagmar, por lo que era vital que preservaramos
la funcidén en las delicadas areas de su cerebro que le
permitian tocar», dijo el profesional. «Logramos eliminar mas
del 90% del tumor cerebral, incluidas todas las 4dareas
sospechosas de actividad agresiva, y conservamos la funcidn
completa en su mano izquierda», agregé el médico, segun el
parte médico.

A los tres dias, Dagmar fue dada de alta y abandoné el King's
College Hospital. Regresé a su casa con su esposo y su hijo, y
con algo que anhelaba con mas fuerza: sus habilidades de
violin aparentemente intactas después de mas de 40 afos de
tocar. «El profesor Ashkan y el equipo de King’s hicieron todo
lo posible para planificar la operacioéon, desde mapear mi
cerebro hasta planear la posicidén en la que necesitaba estar
para jugar», dijo la paciente. «La idea de perder mi capacidad
de tocar fue desgarradora pero, como musico, el profesor
Ashkan entendid6 mis preocupaciones», concluy6 Dagmar.

La mUsica acordd con los médicos que seria despertada en plena
cirugia para poder constatar que podia tocar.



Los gliomas son uno de los tumores cerebrales mas agresivos
que existen y responsables del 7% de las muertes por cancer.
Un equipo de cientificos descubrié ahora la conexidn que
tienen con las enfermedades neurodegenerativas y abrid la
puerta al disefio de nuevas terapias contra ese tipo de cancer.
Los investigadores comprobaron que el hallazgo puede servir
para mejorar el diagnéstico de los gliomas y las terapias, y
confian en que el descubrimiento sirva para rebajar 1la
agresividad de 1los tumores con peor pronéstico y para
ralentizar la progresién de los menos agresivos.
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