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El acceso de adolescentes y menores a las redes sociales ha
crecido significativamente en los últimos años y con ello se
incrementó  también  la  preocupación  por  los  riesgos  que
representa en materia de contenido inapropiado o la posible
interacción con desconocidos cuyas intenciones son inciertas.

Es por eso que Instagram, la red social de Meta, continúa
expandiendo sus «cuentas para adolescentes» y en las últimas
horas las nuevas funciones quedaron habilitadas para México,
Argentina y Brasil.   

Instagram, redes sociales. Foto: Pixabay.

El fin de las nuevas funciones es que los jóvenes tengan una
experiencia protegida y con mayores controles parentales.
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Anunciadas durante el último trimestre de 2024, las cuentas de
adolescentes se dirigen a los usuarios de 13 a 17 años.

Instagram, redes sociales. Fuente: Unsplash

Las características de las cuentas
de adolescentes de Instagram

Cuentas  privadas  por  defecto:  Los  adolescentes  deben
aprobar  nuevos  seguidores,  y  solo  quienes  los  sigan
pueden ver su contenido e interactuar con ellos.
Restricciones en mensajes: Solo pueden recibir mensajes
de personas a las que siguen o con las que ya están
conectados.
Filtros de contenido sensible: Se activa automáticamente
la  configuración  más  restrictiva,  limitando  la
exposición a contenido sensible en Explore y Reels.
Interacciones limitadas: Solo pueden ser etiquetados o
mencionados por personas a las que siguen.
Recordatorios de tiempo límite: Reciben notificaciones
para  abandonar  la  app  después  de  60  minutos  de  uso
diario.
Modo reposo: Silencia notificaciones entre las 22:00 y
las  7:00,  enviando  respuestas  automáticas  a  mensajes
durante ese periodo.
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