Instituto de virologia aleman
insta a una reducciodn
inmediata de contactos por
omicron

21/12/2021

El Instituto Robert Koch (RKI) de virologia insté hoy a
reducir al mdaximo los contactos de manera inmediata vy
prescindir de todo viaje no estrictamente necesario al menos
hasta mediados de enero para contener la dinamica de 1la
inminente ola por la variante omicron en Alemania.

Entre las medidas necesarias de aplicacién «inmediata», el RKI
apunta asimismo a acelerar al maximo la velocidad de 1la
vacunacioén, tanto de primeras dosis como de refuerzo, e
intensificar las medidas para evitar contagios.
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Segun el RKI, los primeros analisis apuntan a que ya a
principios de enero la mayoria de contagios en Alemania se
atribuirdn a la variante Omicron y que estos ascenderan a
varias decenas de miles.

A pesar del descenso de nuevos contagios de la cuarta ola
provocada por la variante delta, las hospitalizaciones y 1la
presion en las ucis sigue a un nivel muy alto.

De no lograr frenar la dinamica de la inminente ola causada
por omicron y el consecuente aumento rapido de contagios, es
de esperar que se produzca una saturacién de las estructuras
de atencidn sanitaria, advierte el RKI.

Mas alla, hay que contar también con alteraciones en 1las
infraestructuras criticas como las cadenas de transporte y
produccion, el suministro energético y la policia y 1los
bomberos, entre otros, agrega.

«La evolucidon de la situacidén epidemioldégica en las proéximas
semanas depende del comportamiento de la poblacidén en los dias
festivos y de la dimensién imprevisible de la gripe como virus
adicional con potencial epidemiolédgico», indica.

El RKI estima que el riesgo para la salud de la poblacién en
Alemania por covid-19 es actualmente «muy alto» debido a la
«aparicion y vertiginosa propagacidén» de la variante émicron,
que segun los datos actuales se propaga de forma mas rdapida y
efectiva que las anteriores variantes.

«El riesgo de contagio para el grupo de los no vacunados es
muy alto, para el grupo de sanados y vacunados con la pauta
completa (dos veces) es alto y para el grupo de vacunados con
la dosis de refuerzo (tres veces) es moderada», segin la mas
reciente actualizacién del RKI.

El Gobierno federal se relne hoy con los lideres regionales
para abordar posibles medidas adicionales de contencidén ante
el avance de la variante Omicron, aunque el borrador filtrado



ayer por los medios contempla restricciones sélo a partir del
28 de diciembre. Con informacion de EFE
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