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El 13 de octubre se celebra el Día del Psicólogo, y en ese
marco, desde FM Vos (94.5) y Diario San Rafael, dialogamos con
el licenciado en Psicología y docente universitario, Patricio
González, quien invitó a sus colegas, a profesionales de la
salud y a la comunidad en general, a ver hoy viernes 14, una
película para un posterior debate.

En el año 1974, la Federación de Psicólogos de la República
Argentina implementó el 13 de octubre como Día Nacional del



Psicólogo, pues en aquel día se llevó a cabo en la ciudad de
Córdoba el primer encuentro de estos profesionales. Frente a
eso, es que se ha decidido llevar adelante este interesante
encuentro al que está invitado todo el que quiera ser parte.

González, quien es docente de la carrera de Psicología en la
sede local de la Universidad de Congreso, explicó que “con
motivo de la semana de la Salud Mental y aprovechando el Día
del Psicólogo, se hará un cine-debate que incluirá la película
danesa del año 2021 “Una sombra en mi ojo”. “La idea es poder
compartir con todos los que puedan acercarse y con todos los
alumnos, hablar sobre cómo la Psicología puede intervenir en
varios aspectos. Todos los profesores van a participar porque
es abierto, va a haber docentes y psicólogos”, dijo.

“Una sombra en mi ojo” está ambientada en el año 1945, a
finales  de  la  II  Guerra  Mundial,  y  los  protagonistas  son
niños.  “El  utilizar  esa  película  nos  abre  varias  aristas
acerca de cómo el ser humano puede reformularse y readaptarse
de situaciones traumáticas, de las cuales debe salir adelante.
Muchas veces los niños crearon ciertas condiciones para, aun
estando en situaciones dolorosas, seguir viviendo. La idea es
usarla como disparador porque puede abrir varios campos de
reflexión, entendiendo que aunque no queramos, muchas veces la
vida no es justa y hay que seguir adelante”, expresó y agregó
que algo muy bueno tras ver una película así, es tener la
palabra  de  muchas  personas  que  la  evalúan  pues  se  saca
información muy buena, enriquecida, diferente.
El encuentro será hoy viernes a las 19.30 en Comandante Salas
339. La participación es gratuita.


