Invitan a participar de 1la
charla abierta “Vacunas vy
salud del viajero”
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La salud de los viajeros es un tema que le interesa a muchas
personas, razon por la cual este miércoles se desarrollard una
charla abierta vinculada a las vacunas necesarias al viajar al
extranjero. La doctora Susana Lloveras, directora médica vy
fundadora de “Clinica de Viajeros”, adelanté detalles al
respecto en dialogo con FM Vos (94.5) y con el diario de los
sanrafaelinos.

La “Clinica de Viajeros” es la que se dedica exclusivamente a
prevencién en torno a cualquier viaje que las personas puedan
hacer, ya sea viajes internacionales como nacionales y todas
las medidas de prevencidén que deben tomarse antes de
cualquiera.

“El objetivo es cuidar la salud de las personas que viajan.
Ese es el objetivo que tiene la clinica, y se dedica a todo lo
que sea el desarrollo de una especialidad que es la ‘medicina
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del viajero’, que tiene como finalidad fundamentalmente el
cuidado de las personas en contexto de viajes”, explicd.
Lloveras anadidé que es un problema muy serio el contraer
alguna enfermedad si se esta en un viaje, lo que afecta no
sélo al individuo sino también a todo el grupo que lo acompafa
(ya sea familiar, de amigos, o un mero grupo contratado). “Lo
que uno trata en la consulta del viajero, es prevenir todos
los problemas de salud, que a veces son problemas menores pero
que otras veces son graves, poniendo en riesgo la vida de una
persona. También se hace prevencidon de accidentes y de
contingencias que puedan ocurrir durante un viaje, ya que
muchas veces las personas no tienen en cuenta algunos
accidentes que pueden ocurrir cuando se hacen actividades,
como puede ser contactar un animal venenoso al entrar al mar o
un ofidio cuando se hace trekking por algunas regiones”,
agrego.

Dentro de las medidas preventivas, se habla por supuesto de
las vacunas que se necesitan por requerimiento, incluso para
ingresar en determinados paises o simplemente para cuidar la
salud. Es por eso que la Dra. Lloveras y su par, el Dr.
Ricardo Teijeiro desarrollaran una charla abierta a 1la
comunidad, la cual tendra lugar en las instalaciones de la
Camara de Comercio de San Rafael, el miércoles 27 a partir de
las 19.



