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Docentes que comenzaron dando como temática la fisiología del
uso de las drogas, decidieron ir más allá y darlo a conocer a
la  comunidad  mediante  un  ciclo  de  charlas.  Celina  Tapia,
licenciada en Kinesiología que forma parte de la organización,
adelantó algunos detalles en diálogo con FM Vos (94.5) y con
el diario de los sanrafaelinos.
La licenciada Tapia es también profesora de Yoga y docente
universitaria,  en  la  cátedra  de  Morfofisiología  dinámica,
también conocida como Fisiología, que es el funcionamiento de
las diferentes zonas del cuerpo. “Surgió a principios de años
con mi colega de la cátedra poder hacer que esta cátedra
trascienda”, dijo y añadió que eso fue con la intención de que
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los estudiantes comprendan que “lo que están estudiando en los
libros es su mismo cuerpo, que esa es la ventaja que tiene
quien  estudia  la  Medicina”.  “Surgió  por  las  edades  que
nosotros manejamos en 1° año, explicarles a los chicos qué
generaban desde la Fisiología las diferentes drogas en el
organismo, para que no solamente ellos como futuros agentes
sanitarios  lo  puedan  explicar  a  sus  futuros  pacientes,
familiares o amigos, sino que ellos supieran y el día de
mañana,  si  tuvieran  que  elegir,  poder  decirle  ‘no’  a  la
cantidad de sustancias nocivas que por ahí circulan”, amplió.
Ante la idea de llegar aún más lejos y dar a conocer este tema
a la comunidad, han organizado un ciclo compuesto por cuatro
charlas abiertas. “Se hace desde la cátedra de la universidad.
Obviamente no somos farmacéuticas ni queremos ocupar el lugar
de toxicología, ni de los médicos, sino que es desde nuestra
cátedra poder extender lo que es explicar el funcionamiento,
en este caso, de los efectos de las diferentes drogas en el
organismo”, subrayó Tapia.
La primera de esas charlas fue este martes, y la temática
específica fueron las enfermedades respiratorias. La segunda
será el lunes 13 a las 20, y se vinculará de manera directa
con las drogas; la tercera también ese lunes se relacionará
con la fisiología del estrés y cómo impactan las emociones en
la calidad de vida. El martes 14 a las 20 será la cuarta
charla, ligada en ese caso a la aerosol-terapia, vinculada a
las enfermedades respiratorias.
El ciclo completo se desarrollará de manera gratuita en la
sede sanrafaelina de la Universidad de Congresos, ubicada en
el colegio de los Hermanos Maristas. Los interesados deben
únicamente inscribirse enviando un mensaje al teléfono número
2604278148 (Celina Tapia).


