Invitan a sumarse a 1la
practica del Karate en San
Rafael

07/04/2022

Es sabido que el karate mejora la coordinacién y ensefa a los
nifos a respetar a los demas. Ademds de lo Util que puede ser
como método de defensa personal, el karate es uno de los
deportes mdas completos fisica y mentalmente para quienes 1o
practican.

En San Rafael esta practica se realiza desde hace muchos afios,
y uno de los referentes locales es Gabriel Garcia. En didlogo
con el Diario de los sanrafaelinos y FM Vos (94.5) dijo que
“seguimos trabajando y creciendo en lo que podemos. Sabemos
que la pandemia afectd muchisimo, sobre todo el 2020 con
tantos salones que tuvieron que cerrar, incluido uno de los
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que daba clases. Pero de a poco, en el 2021 se empezd a
trabajar con mas alumnos, con distanciamiento y pudimos dar
las clases de forma técnica y como se podia. Este 2022 venimos
muy bien, estamos trabajando con varios profes, y lugares.
Tenemos varios puntos para llegar a mas lugares en San
Rafael”.

Agregdé que “ahora ya comenzamos programando un par de torneos
en algunas escuelas, donde vamos a promocionar a los mejores
prospectos para que luego puedan ir a representar a San Rafael
a nivel nacional. Contamos con varios profesionales en las
escuelas y como referente tenemos a Ariel Occhipinti, que es
profesor y que viene dando clases para la policia. El continué
con el legado de mi profesor que me formé y se fue a Italia y
de alli siempre fuimos compafieros de toda la vida. Ahora se
han sumado mas profes”.

En este sentido, indicé que “hemos conformado con ellos una
Asociacién donde hemos expuesto a diferentes alumnos para
proyectar estas competencias. Buscamos armar un seleccionado
en base a lo que vamos a realizar. Por ello, lo que buscamos
ahora es juntar dinero en la Asociacidn y que los que compitan
puedan pagarse el pasaje asi nos representan. Por ejemplo,
ahora en mayo hay un torneo en San Luis, y si bien los costos
no son tan altos en las inscripciones, lo costoso a veces es
el transporte”.

Para concluir, Garcia explic6é que “en mi caso tengo alumnos a
partir de los 4 o 5 anos, ya que es una edad muy particular,
porque los nifios empiezan a aprender jugando. A partir de los
8 anos aproximadamente empiezan a tomarselo mas en serio. Pero
igual no hay limite de edad, y todo el mundo esta invitado a
practicarlo”.

Quienes deseen tener mas informacidén pueden hacerlo
conectandose a través de las redes sociales de Instagram y
Facebook “Escuela de karate Pequeino Dojo” o bien al
2604-582661.



