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La cultura y el bienestar personal se darán la mano en un
nuevo espacio artístico: “Voces unidas”. Bajo la dirección de
la profesora Paula Herrera, directora del Taller Municipal de
Música y Canto, el taller se prepara para abrir sus puertas
con una propuesta inclusiva que busca integrar a vecinos de
todas las edades y niveles de experiencia. Al respecto, la
docente brindó detalles a través de Diario San Rafael y de FM
Vos 94.5.

La  profesora  Herrera  destacó  la  apertura  total  de  esta
convocatoria,  derribando  cualquier  barrera  previa  sobre  el
conocimiento  musical  de  los  aspirantes.  Según  explicó,  el
taller  está  diseñado  tanto  para  quienes  ya  poseen  una
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trayectoria en agrupaciones corales como para aquellos que
nunca han emitido una nota de forma profesional.   Uno de los
puntos más llamativos de la propuesta es el enfoque integral
que  Herrera  le  otorga  a  la  actividad  vocal,  vinculándola
directamente con la salud física y mental. Al ser consultada
sobre los beneficios de cantar, la profesora fue tajante al
señalar  que  se  trata  de  una  herramienta  de  bienestar
psicológico  y  corporal.  “En  cuanto  a  la  parte  física,  me
refiero  a  que  para  poder  cantar  bien  y  proyectar  la  voz
necesitamos una buena postura. Ayuda mucho a la respiración y
al poder estar estable”, detalló, destacando que el control
del cuerpo es fundamental para el desarrollo de la voz.

Días, horarios y gratuidad

La cita para el inicio de estas actividades está programada
para el viernes de la semana que viene, marcando el comienzo
de un ciclo que tendrá continuidad en el tiempo. Las clases se
dictarán en el Centro de Integración Comunitaria (CIC) del
Barrio Soñado. El cronograma de horarios ha sido organizado
para  separar  los  grupos  por  edades:  los  niños  tendrán  su
espacio de 17 a 18 horas, mientras que el turno para los
adultos se desarrollará de 18 a 19 horas.  

Respecto a la modalidad de ingreso, existe una instancia de
preinscripción que los interesados pueden gestionar a través
de  las  redes  sociales  oficiales,  específicamente  en  el
Instagram de la Dirección de Cultura municipal. No obstante,
la  profesora  también  ha  puesto  a  disposición  su  contacto
directo  para  facilitar  el  acceso  a  la  información.    Un
aspecto fundamental que Herrera quiso resaltar es el carácter
público y abierto de la formación. “Es una actividad gratuita;
no todos tienen la posibilidad de poder ir a clases de canto,
entonces está muy bueno para la comunidad poder compartir
conocimientos muy lindos y artísticos”, enfatizó. La docente
reiteró que no existen requisitos excluyentes para sumarse a
“Voces  unidas”,  apelando  únicamente  al  entusiasmo  de  los
vecinos por participar en una construcción colectiva.


