
Invitan  este  viernes  a  un
taller en el Centro Modular
por la Semana de la Lactancia
Materna
04/08/2022

Desde la Dirección Municipal de Salud, invitaron a formar
parte de lo que es la Semana de la Lactancia Materna, ya que
se trabaja en la concientización de algo fundamental para
madres e hijos recién nacidos. Su director, Isidro Cuello,
brindó detalles a FM Vos (94.5) y Diario San Rafael. Dijo que
“es una celebración anual donde la primera semana de agosto se
trata  este  tema  porque  creemos  que  es  muy  importante  la
concientización, educación e información que podemos acercar a
la comunidad sobre la importancia que tiene amamantar a los
bebés.
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Es decir, darle una buena nutrición al bebé y que las mamás
sepan  también  alimentarse  para  poder  nutrir  con  el  mejor
aporte alimentario a un ser que recién ha nacido. Tratamos
siempre de brindar esta información sobre la importancia de
los primeros mil días desde que nació”. Agregó que “por eso
desde la Dirección Municipal de Salud desarrollamos diferentes
tareas que nos permitan capacitar a las mamás, tanto las que
están por serlo, como las que ya lo fueron, por parte de
profesionales que trabajan con nosotros, esto es pediatras,
nutricionistas y obstetras que llevan adelante esta semana las
campañas de información. Las mismas las terminaremos con una
capacitación gratuita destinada a las mamás o las familias en
general que se desarrollará este viernes a las 15.30 en el
Centro Modular (General Paz 793)”.

En tanto, la obstetra Macarena Blanco dijo que “el lema de
este  año  es  ‘Impulsemos  la  lactancia  materna,  apoyando  y
educando’.  Lo  básico  de  la  lactancia  materna,  es  hacer
hincapié en lo fundamental que tiene los primeros mil días la
leche humana, como alimento fundamental para el binomio (madre
e hijo)”, destacó.

Añadió que “el taller es gratuito y está destinado a familias,
mamás que estén embarazadas o amamantando o público en general
donde  van  a  participar  profesionales  de  la  Dirección,
ginecólogo, obstetras, nutricionista, kinesióloga y pediatra.
Aquellos que no puedan concurrir, igualmente en el taller va a
presentarse el programa de ‘Maternidad Cuidada’, luego puede
acercarse a los centros de salud de referencia como son el del
barrio Constitución, el de El Molino y el SIC del barrio El
Sosneado,  donde  funciona  un  grupo  de  maternidad  cuidada.
También pueden asistir a cualquier centro de salud municipal
donde serán correctamente informados”, concluyó.


