Irreconocible: el impactante
cambio de 1look de Tomas
Holder, exparticipante de
Gran Hermano

08/01/2024

Pese a que su popularidad lleva mas de un afio, Tomas Holder,
exparticipante de Gran Hermano 2022, no deja de ser noticia en
las redes sociales. En las ultimas horas, el influencer dio
que hablar tras mostrar en su Instagram oficial su nuevo
cambio de look que sorprendié a sus seguidores.

El joven pasd por la peluqueria y se hizo un arriesgado cambio
de imagen: se tiié el pelo de blanco. Su nueva apariencia
generd una ola de comentarios en las redes sociales. «Guapo,
con esos o0jos es genial», «Facilemente 1o meten en un
animé», «Tranquilamente podria ser un luchador del The King of
Fighters»; fueron algunos de los mensajes de los internautas.

5 E1 cambio de look de Tomds Holder. Fotos: Instagram
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@tomasholder

Ademas, el joven de 23 afios realizdé un sentido posteo,
reconociendo que se corridé de su dieta para paliar la angustia
que sentia.

«Seguramente compre una hamburguesa con gomitas porque estoy
triste y cuando estoy triste como. Vengo haciendo una dieta
estricta todos los dias sin comer carbohidratos. Estoy triste,
quiero comer y creo que va a ser lo mejor. Siempre una buena
hamburguesa te da felicidad. iMe chupa un hue..! Mafiana hago
cardio en ayunas y después cardio a la tarde», destacd.
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Cabe recordar que, desde que salid de la casa mas famosa del
pais, Holder no pardé de trabajar y de hacer presentaciones,
por lo que se mudd desde Rosario a la Ciudad de Buenos Aires
para impulsar su carrera profesional. Pese a su
popularidad, sufrié problemas de salud y comenzé a tener
ataques de panico, por lo que requirié ayuda profesional.



