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Este martes, el hospital Schestakow y el Club de Leones de San
Rafael invitan a la comunidad a participar en una campaña de
donación de sangre.

La actividad tendrá lugar en la sede del Club, ubicada en
Pedro Vargas 1588, en horario 8:30 a 11:30 horas.

La iniciativa busca reforzar las existencias de sangre en el
nosocomio sanrafaelino y concientizar sobre la importancia de
este gesto altruista que salva vidas.

Para ser donante, es necesario tener entre 16 y 65 años, gozar
de buena salud, pesar más de 50 kilos y presentarse con DNI en
el lugar.
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Además, hay que estar bien descansado, desayunar, no consumir
drogas ilegales, no haber padecido enfermedades de transmisión
sanguínea ni haberse realizado tatuajes en los últimos 12
meses.

Mediante el lema “donar sangre salva vidas” los organizadores
destacan la necesidad constante de contar con reservas de
sangre, esenciales para emergencias, cirugías y tratamientos
médicos.

«Donar sangre es un acto de solidaridad que puede marcar la
diferencia en la vida de muchas personas», expresan.

Quienes deseen colaborar podrán acercarse a la sede en el
horario indicado, donde un equipo especializado garantizará un
proceso seguro y rápido. La participación de los vecinos es
clave para fortalecer la red solidaria en San Rafael.


