Julieta Romero se prepara
para representar a Las
Paredes en 1la Vendimia
departamental

12/01/2026

La joven de 21 afnos combina su rol vendimial con el tramo
final de la Licenciatura en Psicologia y destaca la
importancia de la salud mental, el contacto con la comunidad y
las capacitaciones recibidas de cara al acto central del 24.

Con entusiasmo, compromiso y una fuerte vocacidon social,
Julieta Romero transita semanas intensas como representante
vendimial del distrito Las Paredes, en la antesala de una
nueva Vendimia departamental. Con 21 anos y cursando el quinto
afo de la Licenciatura en Psicologia, la joven dialogd con
Diario San Rafael y FM Vos 94.5 y compartidé su historia
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personal, su vinculo con el distrito, la experiencia de las
capacitaciones y sus expectativas de cara a los actos
centrales.

Si bien actualmente reside en Cuadro Nacional, Julieta
mantiene un lazo cercano con Las Paredes desde la infancia.
“Tengo familiares alla, asi que de muy chica tuve crianza ahi
también”, explicd, remarcando que conoce de cerca la dinamica
del distrito y a muchos de sus vecinos. “Conozco a vecinos y
todo”, agregd, al referirse a ese vinculo cotidiano que siente
como propio.

La representante vendimial tiene 21 afos y una trayectoria
educativa marcada por el compromiso académico. Realizd sus
estudios secundarios en el Colegio Nacional Manuel Ignacio
Molina y actualmente cursa el G4ltimo tramo de la carrera
universitaria. “Hoy estoy estudiando, estoy en quinto afo de
la licenciatura en Psicologia, acd en la Universidad de
Congreso”, detallé. Al recordar sus comienzos, sefald que no
fue sencillo iniciar una carrera universitaria a tan corta
edad: “Arranqué con 17 afos. No fue muy facil para mi”.

La eleccién de la Psicologia no fue casual. Segun contd,
responde a un interés genuino por comprender a las personas y
sus comportamientos. “Siempre me gustdé observar mucho a las
personas, me gusta entender las conductas, como es que
funciona la mente. Asi que elegi Psicologia y me encanté”,
afirmé. En ese marco, también reflexiond sobre el contexto
actual y el crecimiento de las problematicas vinculadas a la
salud mental. “Siento que se disparé mucho porque dejé de ser
un tabui y también porque estamos constantemente muy
sobreestimulados y por ahi no somos personas que estdn
acostumbradas a eso”, sostuvo, y agregdé: “Me parece muy
importante la salud mental y me parece muy importante también,
ademas de la clinica en Psicologia, poder implementar espacios
de salud mental para los jévenes mas hoy en dia”.

Julieta recorddé ademds su fiesta distrital, que se llevd a



cabo el 12 de diciembre, en una noche marcada por la
incertidumbre climatica. “Tuvimos una pequeiia tormenta antes
de arrancar, casi se suspende. Fue hermosa, muy 1linda”,
relaté. En ese acto recibidé la banda de manos de Sofia
Zingaretti, entonces reina de Las Paredes, un momento que
describidé como especial y cargado de emociédn.

Tiene 21 anos y cursa el quinto ano de la Licenciatura en
Psicologia en San Rafael

De cara al Acto Central del 24 en el teatro griego Chacho
Santa Cruz, la joven reconocié que vive el proceso paso a
paso, con foco en la preparacién previa. “Ahora estoy un poco
mas concentrada en las capacitaciones que nos estan dando.
Estamos constantemente también con preparaciones para todo
eso, asi que de a poquito”, sefialdé. Entre esas instancias
formativas menciondé clases de baile folclérico, enologia,
turismo y primeros auxilios. “No soy muy buena en baile, pero
fue muy divertido, me gusté mucho”, comentd entre risas, vy
destacdé el trabajo de las profesoras y el clima de
compafierismo. “Muy lindas todas las capacitaciones, también



tuvimos primeros auxilios, muy completo”, afirmd.

Uno de los momentos que mas expectativa le genera es la Via
Blanca, por el contacto directo con la gente. Julieta
relaciond esa experiencia con otras actividades comunitarias
que ya pudo vivir. “Eso me emociona mucho, yo tuve 1la
oportunidad de Papad Noel y Reyes estar en mi distrito, y es
hermoso ver como la gente viene, te abraza, mas los niios, el
amor que te dan, me parece muy lindo”, expresdé. Sobre el
tradicional desfile, agregdé: “Y la Via Blanca siento que va a
ser muy parecido, asi que me emociona mucho eso”.

En el cierre la representante dejdé un mensaje para los vecinos
de Las Paredes, agradeciendo el acompanamiento recibido desde
su eleccién. “Agradecerles de corazén todo el cariio que me
estan dando, todo el apoyo”, manifestd. También destacod el
respaldo cotidiano que recibe en cada actividad. “Veo en las
redes sociales todo lo que me dicen, acompanandonos en Reyes,
en todas las actividades que hacemos”, sefald, y concluyd con
un compromiso claro: “Quiero decirles que 1los voy a
representar lo mejor que yo pueda hacerlo, que voy a estar
presente para escucharlos, para tratar de darle solucidén a lo
que yo pueda y que vamos a seguir construyendo cosas en base a
lo que se nos esté permitido”.



