La advertencia de Salud sobre
la vacuna antigripal
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Hace unas semanas arrancd la campaha de vacunacidén antigripal
en Mendoza y las autoridades instan a los mendocinos en
situacién de riesgo a acceder a las dosis que son gratuitas y
se colocan en los vacunatorios habilitados.

La inmunizacién tiene como objetivo la disminucién de
complicaciones en grupos de riesgo, evitar hospitalizaciones y
bajar la mortalidad por influenza.

Frente a esto, Iris Aguilar, jefa del departamento de
Inmunizaciones de Mendoza, apeldé a su cuenta personal de X
para aclarar que si bien la vacunacién es muy importante, no
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previene estados gripales o pseudos gripales.

“Si pertenecés a los grupos de riesgo, tenés la vacuna
antigripal disponible de manera gratuita, pero atencidén NO ES
para prevenir resfrios o estados seudogripales. SI ES para
prevenir las complicaciones GRAVES de la gripe que provocan
medio millén de muertes/afio a nivel mundial”, escribid la
profesional.

Quiénes tienen que vacunarse

Es importante no perder oportunidades en vacunacién, para
llegar a los meses de mayor circulacidén viral (temporada
invernal) con una proteccidén adecuada de manera tal de
minimizar el riesgo de sufrir complicaciones.
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Los grupos que tienen que inmunizarse de manera obligatoria
son:

 Personal de Salud.

= Nifios entre 6 y 24 meses.

- Embarazadas en cualquier etapa del embarazo.

- Puérperas hasta 10 dias después del parto.

= Adultos mayores de 65 anos.

» Menores de 64 anos con alguna de las enfermedades
incluidas en 1los lineamientos de vacunacidén con
antigripal, exhibiendo <certificado médico o
documentacidon que avale el diagndstico.

Las vacunas antigripales se encuentran disponibles en centros
de salud, vacunatorios de hospitales publicos y Vacunatorio
Central.



