La agrupacidén “Rugidos de
Esperanza” encendera velas
este sabado para recordar a
bebés fallecidos
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E1l sabado en el parque Hipdlito Yrigoyen, miembros de “Rugidos
de Esperanza” desarrollaran un encendido de velas para
recordar a bebés fallecidos. Marisol Perrin, quien forma parte
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de la agrupacidn, se refiridé a esta actividad a través de FM
Vos (94.5) y de Diario San Rafael.

“Rugidos de Esperanza” existe desde 2015. Es un grupo de
familias, que se han reunido ya que pasaron por el inmenso
dolor que implica la muerte de un hijo, ya sea en el embarazo,
en el parto o poco después de nacer, aunque se han sumado
familias cuyos hijos han fallecido ya con algunos afos de
vida.

“Siempre decimos que es un grupo de ayuda mutua, porque nos
entendemos, nos comprendemos, nos contenemos, entonces nos
ayudamos mutualmente”, dijo Perrin y afiadidé que no tienen que
explicar demasiado cémo se sienten, porque “el otro va a
entender”. “Formar parte de un grupo, una tribu, una red (o
como le quieran 1llamar), que te contiene en momentos dificiles
ayuda un montdén a sacar en cualquier momento que estés, no
solamente al principio (cuando duele mds intenso), sino que
uno la pérdida la sufre y la extrana con el paso de los anos
también”, sostuvo.

A nivel mundial, octubre es el mes en que se recuerda y se
conmemora este tipo de muertes, por lo que el sabado 28 a
partir de las 16.30, detras del anfiteatro en el parque
Hip6lito Yrigoyen, compartiran un momento para conocerse un
poco mas, ademas de un encendido de velas. “Es un rato para
conocernos un poco mas, hablar de la historia de nuestros
hijos, a nosotros nos hace bien hablar de ellos porque son
parte de nuestra historia”, remarcdé y agreg6: “Cuando se
acerca una familia que 1o ha pasado hace poco, a mi en lo
personal me pasa como que en el mismo cuerpo me remonto a
cuando a mi me pasd, y puedo sentir otra vez ese dolor que no
tiene mucha explicacién; es dificil poner en palabras cémo nos
sentimos, co6mo nos duele, entonces es lindo para la persona
que lo esta pasando de manera reciente, saber que no tiene que
explicar demasiado porque la otra persona lo va a entender,
por lo que es muy sanador”.



