
La angustia de Juana Repetto
por su cambio físico a tres
semanas  de  dar  a  luz  a  su
tercer hijo: “Me estresa”
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Juana Repetto compartió la angustia que siente por su cambio
físico a tres semanas del nacimiento de su hijo Timoteo al no
poder usar mucha de la ropa que antes utilizaba.

Desde su cuenta de Instagram, se refirió a las dificultades
que  enfrenta  para  recuperar  su  rutina  y  vestimenta
habitual luego de dar a luz a su tercer hijo, fruto de su ex
relación con Sebastián Graviotto.

A  través  de  historias,  la  hija  de  Reina  Reech  y  Nicolás
Repetto compartió un video íntimo grabado en su habitación
mientras su hijo dormía en la cuna y reveló: “Me estresa la
ropa”.
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Acto seguido, reflexionó en torno a su preocupación: “Es como
que me veo y digo ‘bueno, es mi cuerpo, está volviendo’. Hasta
hace menos de tres semanas estaba embarazada”.

La  angustia  de  Juana  Repetto  al
momento de vestirse
“Todo bien, pero cuando me quiero ir a vestir y no hay nada
que me quepa…”, argumentó con frustración, y siguió: “Encima
ustedes me ponen ‘Ay, dejá de tener los mismos vestidos’, ‘No
deberías ponerte los vestidos que usabas embarazada’, ‘Estás
vestida igual hace cinco meses’”.

A la par, expresó sin vueltas: “Porque no es que subí de peso
solo la panza. Tengo, o sea, engordé un montón. Me fui al
car…”. Y también contó que la partera le dijo que ya podía
salir a caminar.

Tras recibir autorización médica, Juana Repetto adelantó cuál
será su plan para volver a sentirse más cómoda con su imagen:
“Así que voy a empezar a caminar y me voy a ordenar con las
comidas porque quiero que me entre mi ropa”.

El testimonio de la actriz generó una fuerte identificación
entre  muchas  mujeres  que  atraviesan  situaciones  similares
luego del embarazo.

En medio de la felicidad por la llegada de Timoteo, eligió
hablar con honestidad sobre una preocupación cotidiana que
muchas madres viven en silencio. Y lo hizo, una vez más, desde
la naturalidad que caracteriza sus redes: mostrando que la
recuperación también es parte del proceso.
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