La carne aumentdo 70% en el
ultimo ano y empujo a 1los
mendocinos a elegir cerdo y
pollo
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Comprar carne vacuna se ha convertido en un gasto cada vez mas
pesado para el bolsillo de los mendocinos. Con un salario
promedio cercano a $922.000, segun datos del Instituto
Nacional de Estadistica y Censos (Indec), el precio del kilo
ya supera los $20.000 y obligé a muchas familias a reducir su
consumo o buscar alternativas mas econdmicas.

Durante el ultimo afio, la carne vacuna registrdé incrementos
del 70%, muy por encima de la inflacién, lo que terminé
generando un fuerte impacto tanto en los consumidores como en
los comercios del sector. La suba sostenida del producto
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provocd una caida en las ventas que comienza a sentirse en
carnicerias, frigorificos y establecimientos dedicados a la
faena.

Caida del consumo

Desde el sector carnico advirtieron que el cambio en 1los
habitos de compra ya es evidente. El presidente de la Camara
de Abastecedores de Carne de Mendoza, José Rizzo, explicd que
muchos consumidores comenzaron a reemplazar la carne vacuna
por otras proteinas mas econdmicas.

“La gente lo que esta haciendo es reemplazando proteinas, el
cerdo y el pollo por la carne”, sefald. Segun el dirigente,
esta disminucidén en el consumo genera un efecto directo en
toda la cadena de producciéon y comercializacién. Al vender
menos, los frigorificos redujero el nivel de faena y los
comercios enfrentan mayores dificultades para sostener su
actividad.

A esto se sumé el incremento de los costos operativos que
deben afrontar las carnicerias, como energia, alquileres,
salarios e impuestos provinciales, municipales y nacionales,
lo que complica aun mas el panorama.

En ese contexto, Rizzo advirtidé que algunos negocios se ven
obligados a cerrar cuando las ventas no alcanzan para cubrir
los gastos basicos.

La situacién, ademas, impactd en la cadena de pagos y en el
funcionamiento general del mercado de la carne.

El tema inflacionario

Los Ultimos datos oficiales también reflejan el fuerte
incremento que registraron los alimentos en los Ultimos meses.
El Indec informé que la inflacidén de febrero fue del 2,9% a
nivel nacional, mientras que en Mendoza la Direccidn de



Estadisticas e Investigaciones Econdmicas (DEIE) mididé wun
aumento del 2,5%.

En ambos casos, el rubro Alimentos y bebidas se ubicdé entre
los que mas subieron, solo por detras de vivienda y servicios
basicos. A nivel nacional registré una suba del 3,3%, mientras
que en Mendoza el incremento fue aun mayor y alcanzé el 3,7%.

Dentro de ese segmento, el informe del Indice de Precios al
Consumidor mostrd que en la regidén de Cuyo el apartado “Carnes
y derivados” aumentdé 11% entre diciembre y febrero, mientras
que en la medicidén interanual la suba llegé al 54,5%.

Sin embargo, este indicador incluye distintos tipos de carnes,
por lo que no refleja completamente el comportamiento
especifico de la carne vacuna, que tuvo aumentos mas
pronunciados.

Segun explicé Rizzo, la carne vacuna acumulé un incremento del
70% entre febrero de 2025 y febrero de 2026.

De acuerdo con su analisis, el mercado podria haber alcanzado
un techo en los valores actuales. La combinacién de limites en
el mercado interno y externo, junto con una mayor oferta,
habria frenado la escalada de precios.

Por este motivo, desde el sector estiman que por el momento no
se esperan nuevas subas importantes en el precio de la carne.

Récord de consuma de cerdo en el
2025

El fuerte crecimiento del consumo de carne porcina en la
Argentina durante 2025 tiene una explicacidén concreta vy
directa: el precio. Asi lo afirmé José Rizzo, quien asegurd
que el fendmeno respondid a una clara sustitucién frente al
encarecimiento de la carne vacuna y que el fendmeno se repitid
en la provincia.



“lLa carne aviar y la carne de cerdo son mucho mas econémicas
que la vacuna”, sehald en dialogo con El Sol.

Rizzo también dejé en claro que la diferencia de valores es
determinante a la hora de elegir. “Para que se tenga un
parametro, la carne aviar y porcina cuestan dos veces menos
que la vacuna. Por eso la gente ha elegido consumir carnes
alternativas y ‘mixear’ un poco mas su nutriciodn”,
ejemplificd.

Segin el referente del sector, este comportamiento no es
exclusivo de Mendoza, sino que se repite en todo el pais,
impulsado por la pérdida de poder adquisitivo y la necesidad
de ajustar el gasto en alimentos sin resignar proteinas.

Qué paso en el 2025

Los numeros oficiales respaldaron esa lectura. De acuerdo con
estadisticas de la Secretaria de Agricultura, Ganaderia vy
Pesca, el consumo per capita de carne de cerdo alcanzé en 2025
los 18,9 kilos anuales por habitante, lo que representé
un salto del 8,8% respecto de 2024 y el nivel mas alto desde
que existen registros.

Este avance fue clave para que el consumo total de proteina
animal llegara a 116,5 kilos por persona al afio, un 6% mas que
el periodo anterior.

El especialista de la provincia vinculdé esta tendencia con la
evolucion dispar de los precios. Mientras la carne vacuna
acumuld en 2025 aumentos del 56,8%, muy por encima de la
inflacién anual, el cerdo subié 29,4% y el pollo apenas 19,2%,
segun datos de la Camara Argentina de la Industria de
Chacinados y Carne de Cerdo (Caicha).

“Cuando la diferencia es tan grande, el consumidor no tiene
demasiadas opciones: busca alternativas mas accesibles”,
resumié Rizzo.



El crecimiento del consumo también encontré respaldo en la
produccidon. El sector porcino cerré 2025 con récords
histéricos de faena y elaboracion, con mas de 8,5 millones de
cabezas faenadas y una produccidén superior a 812 mil
toneladas.

Para Rizzo, estos numeros confirman que el cambio en la dieta
“no es coyuntural, sino una tendencia que se consolida”, tanto
en Mendoza como en el resto del pais.

La diferencia de precios

La brecha de valores entre las distintas carnes explica gran
parte de este fendmeno. Actualmente, un kilo de carne vacuna
blanda se ubica entre $18.000 y $20.000, mientras que el mismo
corte de cerdo ronda los $8.000.

Algo similar ocurre con otros productos: la costeleta de cerdo
se vende entre $8.000 y $9.000 por kilo, frente a los casi
$17.000 que cuesta la versidén vacuna.

El pollo aparece como la alternativa mas econdmica. El cuarto
trasero congelado se consigue alrededor de $4.500 por kilo y
cerca de $6.000 en su versidén fresca. La suprema, en tanto,
oscila entre $8.000 y $13.000 por kilo.
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