
La  Catedral  San  Rafael
Arcángel invita a comenzar la
Cuaresma con el Miércoles de
Ceniza
14/02/2026

La  Catedral  San  Rafael  Arcángel  abrirá  sus  puertas  a  la
comunidad para celebrar el Miércoles de Ceniza, una de las
fechas más significativas del calendario litúrgico cristiano,
que marca el inicio del tiempo de Cuaresma.

La Cuaresma es un período de 40 días de preparación espiritual
que  antecede  a  la  Pascua  y  que  invita  a  los  fieles  a
profundizar su vida de fe a través de la oración, el ayuno, la
abstinencia y la caridad.

Es un tiempo de introspección y conversión, en el que cada
creyente  es  llamado  a  revisar  su  camino  y  renovar  su
compromiso  con  el  Evangelio.
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Durante la celebración se realiza el tradicional rito de la
imposición de cenizas, un gesto cargado de simbolismo.

Al recibir la cruz de ceniza en la frente, los fieles escuchan
la frase: “Conviértete y cree en el Evangelio”, recordando la
fragilidad humana y la necesidad de volver el corazón a Dios.
Las cenizas, que provienen de la quema de los ramos bendecidos
el Domingo de Ramos del año anterior, representan humildad y
arrepentimiento.

Desde la Catedral informaron que la Santa Misa con imposición
de cenizas se celebrará el miércoles 18 de febrero a las 8 y a
las 20 horas, permitiendo que más vecinos puedan participar de
este momento de recogimiento espiritual.

Asimismo, la Iglesia recuerda que el Miércoles de Ceniza es
día de ayuno y abstinencia, prácticas que buscan fortalecer el
espíritu y fomentar la solidaridad con quienes más necesitan.

La  comunidad  sanrafaelina  está  invitada  a  sumarse  a  esta
celebración que da comienzo a un tiempo profundo de reflexión
y  preparación  hacia  la  Pascua,  reafirmando  la  fe  y  la
esperanza.


