La dramatica confesion de
Oriana Sabatini sobre su
embarazo junto a Paulo
Dybala: “Fue traumatico”

06/06/2026

Oriana Sabatini volvidé a referirse a uno de los temas mas
comentados de su vida personal: la posibilidad de convertirse
en mama junto a Paulo Dybala. Durante una entrevista con
Martin Cirio, la artista se mostrd abierta a hablar sobre sus
deseos a futuro y las dudas que todavia mantiene respecto de
formar una familia. La cantante sorprendidé al revelar que una
experiencia cercana influyd profundamente en su mirada sobre
el embarazo.

La reflexidéon de Oriana Sabatini
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sobre la maternidad

Seglin explicé, durante mucho tiempo sintidé temor al pensar en
la maternidad debido a situaciones que presencidé en su
entorno. Esa vivencia 1la 1llevdé a cuestionarse aspectos
vinculados al embarazo y al proceso de convertirse en
madre. Lejos de idealizar el tema, decididé compartir una
mirada honesta sobre sus sentimientos y preocupaciones.

En medio de la charla, la actriz y cantante recorddé una
situacidon que vivio ainos atrds y que impactdé en su forma de
pensar. “Fue traumatico. La gente comparte casa y ya compartir
un bafo es un montdn, imaginate lo que es compartir tu propio
cuerpo durante nueve meses, no hay salida”, expresé al
describir la experiencia que observd de cerca y que le generd
miedo respecto de la maternidad. Sus declaraciones despertaron
repercusion porque abordé un tema que muchas veces se trata
desde una perspectiva idealizada.

El trauma de Oriana Sabatini
durante su embarazo

Sabatini también hizo foco en las exigencias que suelen recaer
sobre las mujeres durante esa etapa. Segln explicd, existe una
expectativa social que empuja a mostrarse feliz de manera
permanente, incluso cuando las emociones atraviesan momentos
de contradiccién. “Hay una constante culpa de no estar
sonriente 24/7 o estar todo el tiempo diciendo que mi cuerpo
es hermoso”, sehalod.

“A veces me da miedo hablar de mi experiencia con 1la
maternidad porque no me sale mentir”, admitidé. Lejos de buscar
polémica, Oriana remarcd que solo estaba compartiendo su
vivencia. Luego fue aun mas contundente: “Yo no la pasé tan
bien en el embarazo. Me parecié todo muy traumdtico”,
asegurd. Sus palabras generaron repercusion por abordar una



tematica que muchas veces suele mostrarse desde una
perspectiva idealizada.
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