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El conductor contó cómo fue que llegó a consumirlas y cuáles
fueron los efectos que tuvieron en su salud. «En el momento
te daban una sensación de fervor pero después, venían los
bajones».

Este  jueves,  Nazarena  Vélez  fue  al  programa  de  Fantino  y
recordó una de las etapas más oscuras de su vida donde, contó,
estuvo al borde de la muerte. «Tomaba anfetaminas y me dio
como un paro… pesaba 50 kilos midiendo 1,74. Estaba raquítica…
a la noche me tomé 10 pastillas y el corazón se me hizo
pelota… como una sobredosis», reveló.

«Mis papás se quedaron 3 meses al lado mío día y noche. Una
locura… cuando pasó lo de mi hermana Jazmín estaba a punto de
tener una recaída pero eso me salvó», agregó. Fue entonces
que Alejandro Fantino se animó a revelar algo que jamás había
contado en público: su propia experiencia con las anfetaminas.

«Yo tengo 49 años y en algún momento dado entré al mundo de
las pastillas para entrenar. No es que te las venden en un
shopping sino en farmacias especializadas… me daban pastillas
para  elevar  mi  rendimiento  en  el  entrenamiento.  Eran
pseudoanfetaminas y pseudoesfedrina que te daban mucho fervor
pero después, las caídas eran violentísimas».

Y concluyó: «Entré a ese mundo por los gimnasios en los que
entrenaba… tenía veintipico… una locura».

 

Fuente: Pronto
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