La escalofriante muerte de
Florencia Yturrioz, la
nutricionista de 26 anos que
perdiéd 1la vida en plena
fiesta en Mar del Plata

17/01/2024

La familia de Florencia Yturrioz esta devastada. La joven de
26 anos era nutricionista y habia ido a una fiesta en Mar del
Plata, donde se descompuso y perdidé la vida.

La chica, que era “influencer” de 1la nutricién, habia ido de
vacaciones a la ciudad balnearia junto a sus amigas. Después
de asistir al evento, llegd al departamento que alquilaba y se
descompensd.

Como presentaba convulsiones, fue trasladada al Hospital
Interzonal General de Agudos (HIGA) de Mar del Plata,


https://diariosanrafael.com.ar/la-escalofriante-muerte-de-florencia-yturrioz-la-nutricionista-de-26-anos-que-perdio-la-vida-en-plena-fiesta-en-mar-del-plata/
https://diariosanrafael.com.ar/la-escalofriante-muerte-de-florencia-yturrioz-la-nutricionista-de-26-anos-que-perdio-la-vida-en-plena-fiesta-en-mar-del-plata/
https://diariosanrafael.com.ar/la-escalofriante-muerte-de-florencia-yturrioz-la-nutricionista-de-26-anos-que-perdio-la-vida-en-plena-fiesta-en-mar-del-plata/
https://diariosanrafael.com.ar/la-escalofriante-muerte-de-florencia-yturrioz-la-nutricionista-de-26-anos-que-perdio-la-vida-en-plena-fiesta-en-mar-del-plata/
https://diariosanrafael.com.ar/la-escalofriante-muerte-de-florencia-yturrioz-la-nutricionista-de-26-anos-que-perdio-la-vida-en-plena-fiesta-en-mar-del-plata/

pero Florencia Yturrioz fallecié. Fuentes del caso indicaron
que "tenia un cuadro de intoxicacién irreversible”.

Sin embargo, una persona cercana a la egresada de la
Universidad Nacional de La Plata reveldo a el diario El
Dia que “estan convencidos, por el grupo de amigas, de que
tomé algo que le hizo muy mal, no solo la bebida”.

Como aseguraron que la nutricionista era “absolutamente sana y
comprometida con la alimentacioéon”, desde su circulo intimo
pidieron dar con la persona que le pudo haber suministrado
alguna sustancia.

Quién era Florencia Yturrioz, 1a
joven que perdio la vida en Mar del
Plata

Florencia tenia 26 y era oriunda de La Plata. Hacia casi dos
afos se habia recibido de la Universidad Nacional de La Plata
(UNLP) con el titulo de Licenciatura en Nutricion. Ademas de
tener el aval del Colegio de Nutricionistas de la Provincia de
Buenos Aires, habia hecho una parte del profesorado de
Educacién Fisica.

Ademas de dedicarse a la nutricion clinica y deportiva, estaba
especializada en vegetarianismo y antropometria. Todos estos
conocimientos los volcéd en su proyecto personal. La joven
tenia una cuenta de Instagram dedicada a esta pasidén, 1llamada
@nutriendohabitos.fy. Alli tenia mas de 4 mil seguidores vy
compartia varias recetas.

Fuente; Radio Mitre



