La Escuela municipal de
Atletismo lanza clases
gratuitas para chicos de 5 a
13 anos

15/03/2024
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Siendo la base de todos los deportes, el atletismo es de mucha
importancia su practica. Es por eso que con el acompafiamiento
de la Direccidén de Deportes del Municipio, se desarrollaran
clases gratuitas en el polideportivo N° 1, destinadas a nifios
que quizds después deseen incursionar en otras disciplinas. En
didlogo con FM Vos (94.5) y con Diario San Rafael, Florentino
Correa, quien coordina el atletismo en el polideportivo N° 1,
explicd: “Nosotros creemos que es un deporte suUper importante,
para que todos los nifos se puedan desarrollar tanto de la
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manera biomecdnica como de parte técnica lo mejor posible para
luego salir y afrontar cualquier tipo de deporte que quieran
realizar”, expresdé e invitd a la poblacidén en general a
acercar a los chicos al polideportivo, teniendo en cuenta que
el atletismo es la base de todos los deportes, ya que en todos
se salta, se corre y se lanza. “Nosotros tenemos abierta la
Escuelita municipal de atletismo, y somos unos agradecidos de
poder, en este momento, estar haciendo atletismo totalmente
gratuito para lo que son las primeras infancias. Somos
agradecidos al director de Deportes, Horacio Gomez, al sefior
intendente Omar Félix que este afo por poder pagar todos los
seguros de los chicos que vamos a tener dentro del atletismo,
como dentro del deporte sanrafaelino, para que por 1la
situacidén econdémica que tiene el pais no tengan un costo
alguno, al menos en la iniciacidn deportiva”, resaltd y
adelanté que lunes, miércoles y viernes de 18.30 en adelante,
trabajaran con chicos de entre 5 y 13 afios en la pista
sintética del polideportivo. Correa aclaré también que “no es
el atletismo que todos se imaginan de ‘llevar al hijo para que
vaya a correr’, porque hay saltos y lanzamientos, y dentro de
esas edades, donde no hay una especializacién muy temprana
para que se dediquen hacer pruebas especificas, estda todo el
atletismo jugado, con pruebas atléticas como son los saltos,
lanzamientos y las carreras, para que los chicos puedan pasar
y disfrutar de 1o que es el juego y el deporte a través del
juego”. Cabe decir que ademas del polideportivo, el Municipio
cuenta con una escuela en Salto de las Rosas y otra en el
colegio Santa Teresita, donde también se desarrollan estas
actividades. Las inscripciones estan abiertas de lunes a
viernes de 8 a 14.



