La Facultad de Ciencias
Aplicadas a 1la Industria
inaugura el primer “Espacio
Amigo de la Lactancia” en el
Sur Mendocino

30/09/2024

La Facultad de Ciencias Aplicadas a la Industria de 1la
Universidad Nacional de Cuyo inaugurd un nuevo “Espacio Amigo
de la Lactancia”, el primero en ser certificado en el Sur
Mendocino. Este espacio, que cumple con todos los requisitos
establecidos por el Ministerio de Salud de la Provincia y la
Municipalidad de San Rafael, se convirtidé en un hito para la
regién y para la universidad, que se posiciona como un
referente en la promocion de los derechos de las madres
lactantes.

La inauguracidén contd con la presencia de autoridades del area
sanitaria, del gobierno de la provincia y del area de salud de
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la Municipalidad de San Rafael, quienes destacaron la
importancia de crear espacios inclusivos y respetuosos de los
derechos de las mujeres. En este contexto, la Ingeniera
Alejandra Morant, Vicedecana de la Facultad, expresd su
orgullo por ser pioneros en esta iniciativa. “Es el primer
espacio Amigo de la Lactancia certificado en el Sur Mendocino,
y ser los primeros en promover un derecho tan fundamental para
las mujeres y sus hijos es un gran logro para nosotros”,
afirmé a Diario San Rafael y FM Vos 94.5.

Esta disefiado para brindar un ambiente seguro, cémodo vy
tranquilo para las madres que deseen amamantar o extraerse
leche durante su jornada académica o laboral. Morant explicé
que la certificacidén del espacio fue un proceso riguroso “No
se trata solo de tener un lugar; debe cumplir con todas las
normas y reglas para garantizar un ambiente adecuado”, sefiald
la Vicedecana.

Entre los requisitos que se exigieron para la certificaciodn se
encuentran la disposicién de una heladera para almacenar la
leche materna, un mobiliario cémodo y privado, asi como
materiales informativos sobre la importancia de la lactancia.
“Este espacio no solo se limita a ser un lugar fisico, sino
que busca acompanar y promover los derechos de las mujeres,
ademas de cumplir con la Ley 26.873 de Promocion de la
Lactancia Materna, a la cual nuestra provincia adhiridé en
2014"”, resalté Morant.

Durante la inauguracidén, se enfatizdé la relevancia de 1la
lactancia materna, tanto para el desarrollo de los bebés como
para la salud de las madres. Destacd que “la lactancia materna
es el alimento mdas completo que existe para los recién nacidos
hasta los seis meses, y se recomienda continuar de manera
complementaria hasta los dos afos”. Ademas, recordd que la
implementacidén de espacios como este es una forma de apoyar a
las madres en su derecho a amamantar, fomentando un entorno
que facilite y normalice la lactancia en todos los ambitos.

La creacidén de este espacio responde también a la necesidad de
generar conciencia sobre la importancia de apoyar a las madres
en el proceso de lactancia, brindandoles las condiciones



adecuadas para que puedan ejercer este derecho sin
dificultades. “Queremos acompafar a las mamds en esta etapa
tan importante, garantizando un lugar seguro y acorde a sus
necesidades”, sostuvo la Vicedecana, quien también mencioné el
compromiso de la Facultad para continuar desarrollando
politicas inclusivas que respalden los derechos de todas las
mujeres.

Por su parte, las autoridades sanitarias presentes en el
evento destacaron el rol clave de los Espacios Amigos de la
Lactancia en la promocidén de la salud y el bienestar de las
familias, y felicitaron a la Facultad por ser un ejemplo a
seguir en toda la region. El Espacio Amigo de la Lactancia se
suma asi a una red de iniciativas que buscan acompafar a 1las
madres en su eleccién de amamantar, ofreciendo un entorno que
respalde esta practica fundamental.



