
La  Fundación  Tremo  Kawell
cumplió 12 años de trabajo en
San Rafael y va por más
26/09/2023

Una entidad que ha marcado mucho su presencia en San Rafael
durante los últimos años, es Tremo Kawell, la cual trabaja de
manera permanente por los derechos de las personas con y sin
discapacidad,  especialmente  a  través  de  la  equinoterapia.
Samanta Pérez Cesaretti, directora, habló al respecto con FM
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Vos (94.5) y con Diario San Rafael.
El miércoles fue el Día Nacional del Caballo. Curiosamente, la
fecha se comparte con el aniversario de Tremo Kawell, entidad
que desarrolla mucho la equinoterapia en beneficio de personas
con y sin discapacidad, y cuyo nombre significa “caballo que
sana” o “caballo que cura” en mapuche. “Tremo nace porque yo
me fui a estudiar a otra provincia, en ese lugar trabajé como
voluntaria en una ONG y cuando vine a San Rafael, que es mi
lugar de origen, quise generar un espacio para trabajar con
personas con discapacidad y caballos. Arrancamos trabajando en
la  finca  del  Dr.  Eztala,  quien  nos  prestó  ese  espacio  y
después pudimos empezar en el predio del SUTE, a quien le
agradezco  también  para  seguir  con  nuestras  actividades  e
incluir muchos deportes”, señaló Cesaretti.
En cuanto a la relación con los caballos, aclaró que se los
trata de manera muy buena, con una filosofía ligada a la doma
racional y sin violencia, tratando de respetar lo más posible
el hábitat natural en el que viven y solamente se trataba con
ellos  como  co-terapeutas  en  el  espacio  cuidado  de  la
equinoterapia, pero sin salir en cabalgatas ni lastimándolos.
“Nosotros  aplicamos  distintos  conceptos  científicos  y
trabajamos con el trabajo, no sólo desde el beneficio motor
sino también desde todo lo que posibilita trabajar a nivel de
funciones cognitivas superiores, lo que implica trabajar en un
espacio al aire libre, compartir con la naturaleza”, resaltó y
añadió que en este caso, se trata de caballos adaptados a las
circunstancias, por lo que deben ser mansos.
Es complicado mantener la motivación en la actividad, sobre
todo por parte de los adolescentes. No obstante, han logrado
tener hasta 35 atletas, lo cual es un número importante. Desde
lo competitivo, han alcanzado grandes logros más allá de que
no era la idea inicial.




