La gastronomia como puente
cultural en el encuentro de
integracion Argentina-Chile
en Malargue
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En el marco de un almuerzo protocolar organizado por la Cémara
de Comercio de Malargiie, la chef Ana Paula Gutiérrez disefd
bocados que integraron productos y técnicas del sur mendocino
con ingredientes caracteristicos de Chile, poniendo en valor




el patrimonio alimentario y la identidad regional.

La gastronomia fue una de las grandes protagonistas del
encuentro de integracidén regional Argentina-Chile que se
desarrolldé en Malargiie, con la participacidn de representantes
de ambos paises y una propuesta que buscé mucho mas que
satisfacer el paladar. En ese contexto, la chef Ana Paula
Gutiérrez estuvo a cargo del disefio de bocados identitarios
que combinaron productos, técnicas y saberes del sur mendocino
con ingredientes caracteristicos del pais vecino, en un
trabajo que tuvo como eje central el patrimonio alimentario y
la cultura compartida.

ELl almuerzo protocolar fue organizado por la Camara de
Comercio de Malargie y se llevo a cabo en una finca, con un
mend tradicional que tuvo al asado como plato central. “El
plato insignia, el patrimonio alimentario de nuestra
Argentina, es el asado”, explicéd Gutiérrez, al tiempo que
remarcd que este producto cuenta con una declaratoria
patrimonial y debia estar presente en la mesa. Junto a él, el
chivo malargiino ocupé un lugar destacado como simbolo
identitario del departamento anfitridn.

La propuesta gastrondmica, sin embargo, no se limitdé a los
platos principales. El desafio estuvo puesto en la elaboraciodn
de pequefios bocados que representaran a los tres departamentos
del sur mendocino —Malarglie, General Alvear y San Rafael-
integrando, a su vez, ingredientes y sabores de Chile. “La
idea fue, por un lado, comentar como se diseiia un plato
vinculado a la identidad”, sefialé a Diario San Rafael y FM Vos
94.5 la chef, quien detalld que el proceso requiere un
analisis profundo que va mas alla de la simple eleccién de un
producto.

“El primer punto es el producto que sea identitario, que sea
del lugar, pero hay que sumarle la condimentacién, 1las
técnicas de coccidén o de preparacién de los alimentos y
también las rutinas alimentarias o los habitos que tiene ese



comensal”, explicé. “Sumando estos ejes es que pensamos en
disefar estos bocados”, agregd, destacando que un ingrediente
por si solo no alcanza para definir 1la identidad de una
cocina.

Para representar a Malargie, el equipo optdé por un producto
alternativo al chivo, que ya estaba presente en la parrilla.
“Decidimos usar trucha, una trucha maravillosa, y 1la
trabajamos en dos estados”, contdé Gutiérrez. El bocado
consistid en una pequeifa base tipo tartaleta con queso
saborizado con ralladura de 1imo6n, acompafiada por trucha
fresca y trucha ahumada. La integracién con Chile 1lleg6 a
través de un ingrediente marino muy utilizado en 1la
gastronomia del pais vecino. “Utilizamos un alga que se llama
cochayuyo”, explicé, sefnalando que se presentdé en forma
crocante. “Era un bocado vinculado al mar y a los pescados,
con la trucha malargiina y el crocante de cochayuyo”, detalléd,
y asegurd que llamé la atencidén de los comensales chilenos al
encontrarse con un producto tan representativo de su cultura
en la mesa compartida.



ANA PAULA GUTIERREZ

* oan
-
Fe o
(il
i)
b -
¥
=
o =
-

-

ALMUERZO CAMARA DE GﬁMEHﬂIU DE MALARGUE
INTEGRACION ARGENTINA - CHILE

FIESTA NACIONAL DEL CHIVO ENERO 2026

En el caso de General Alvear, el eje estuvo puesto en la
ciruela, uno de los productos emblematicos del departamento.
“Son uno de los mayores productores en el sur de la provincia
de este producto tan importante”, remarcé la chef. El bocado




combiné ciruela tiernizada, un trozo de cerdo ahumado —en
alusion a la fuerte produccidn porcina de la zona— y pistacho,
otro fruto seco destacado de la regidén. La integracién con
Chile se logr6 a través de la condimentacidén. “Le pusimos un
toque de merquén por Chile”, explicé Gutiérrez, detallando que
se trata de un picante elaborado con aji cacho de cabra,
ahumado, deshidratado y molido, que aportdé un perfil
agridulce, crujiente y profundamente identitario.

Para San Rafael, la eleccién recayd en productos ligados a la
tradicién y a las técnicas ancestrales. “Elegimos tomates
secos o chichocas, aceite de oliva y carne vacuna ahumada”,
enumerd la chef. En este caso, la integracién cultural se dio
a través del uso de hierbas frescas. “Coronamos con cilantro,
que es una hierba aromatica que vincula a Latinoamérica y en
especial a Chile”, explicé, junto con un toque de cebolla
morada. “Cuando viajamos a Chile, esos productos estan
justamente en la mesa, en la condimentacién”, agregod,
subrayando el caracter cotidiano de la integracién propuesta.

Mas alla de lo gastrondémico, Gutiérrez destacé el valor
cultural del encuentro, que incluyé expresiones artisticas
como canto y danza. “La cultura se muestra, se vivencia, pero
hay que vivenciarla”, afirmé. En ese sentido, fue contundente
al senalar que “si el patrimonio, la cocina, no se percibe de
esa manera, se muere”. Para la chef, la cocina no debe quedar
reducida a un libro, una tesis o un escritorio, sino que debe
formar parte de la vida diaria y del encuentro entre las
personas.

Finalmente, Ana Paula Gutiérrez expresdé su agradecimiento a
las instituciones y personas que hicieron posible 1la
actividad. “Quiero agradecer a la Camara de Comercio de
Malargle que me hayan invitado”, sefalé. Ademas, manifestd su
deseo de que este tipo de acciones se traduzcan en un mayor
desarrollo regional. “Espero que sea para poder desarrollar
todo nuestro sur mendocino, que podamos integrarnos
verdaderamente”, afirmd, destacando la importancia estratégica



del Paso Pehuenche para la regién.



