La importancia (objetiva) de
las vacunas
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A 1o largo de la historia, el desarrollo de distintas vacunas
ha brindado a la humanidad la oportunidad de protegernos de
enfermedades infecciosas que durante siglos se han cobrado
millones de vidas. La emergencia sanitaria global que provocé
la Covid-19 demostrd, una vez mas, que lograr la inmunizacidn
de 1la mayor parte de la poblacién es crucial para el control
de las infecciones y el cuidado de la salud pulblica.

En nuestra comunidad existe una gran aceptacidén de 1las
vacunas, probablemente por el largo tiempo que 1llevan las
campafas de inmunizacién. En rigor, fue a principios del siglo
pasado que se puso en marcha el Calendario Nacional de
Vacunacién, que incluye un nUmero importante de vacunas que se
utilizan con el objetivo de controlar o erradicar enfermedades
que son prevenibles. Es probable que esa trayectoria haya
hecho posible que la Argentina sea uno de los paises de la
regién con mas altos niveles de cobertura de vacunacidén, segun
la Organizacidén Mundial de la Salud. No obstante, y también
hay que decirlo, con la llegada del coronavirus las vacunas
también sirvieron para profundizar nuestra grieta politica
endémica y muchas voces se opusieron a las mismas, solo para
expresarse en contra de las administraciones gubernamentales
gue las brindaban a sus comunidades.

Es importante seflalar que la persona que recibe una vacuna,
ademas de protegerse a si misma, esta protegiendo también a su
entorno familiar y a todas aquellas personas con quienes tiene
una relacion cotidiana.

Por Ultimo, vale citar un editorial de la revista Science de
noviembre del afo pasado que aborddé el tema de las vacunas
contra la Covid-19 en nifios, e invitar a la reflexidn sobre
este asunto. «La eleccién de no vacunarse no es una eleccidn
libre de riesgos; mas bien, es una eleccidén que toma un riesgo
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diferente y mas serio. La comunidad biomédica debe esforzarse
por aclarar esto al publico. Podria ser una de las decisiones
de salud mas importantes que tomaran los padres», concluye la
columna de opinién de la prestigiosa revista cientifica.



