La 1nteligencia artificial
revelo 1las <claves ©para
identificar a una persona
inteligente
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La inteligencia artificial es un elemento muy utilizado para
hacer diferentes preguntas dificiles de contestar o crear
imdgenes y en esta oportunidad, se le pidié a la herramienta
que determinara cudles son las caracteristicas mas comunes de
las personas inteligentes.

La inteligencia siempre ha sido objeto de estudio y en 1los
Gltimos afos varios estudios demostraron que este rasgo
destacado no solo depende de factores como la capacidad ldgica
o los éxitos académicos. Por tal motivo, la inteligencia
artificial del ChatGPT dio un panorama claro.

1. Curiosidad constante: hacen muchas
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preguntas, no buscan todas las respuestas

Uno de los principales rasgos que destaca la IA en personas
inteligentes es su inclinacién hacia la curiosidad. No se
trata solo de acumular informacién, sino de tener un interés
auténtico por entender como funciona el mundo. Estas personas
no se conforman con explicaciones superficiales y tienden a
hacer preguntas que van mas alld de lo evidente.

La inteligencia artificial detecta este patréon en perfiles que
exploran temas diversos, buscan nuevas fuentes de conocimiento
y formulan preguntas abiertas en conversaciones. En contextos
educativos o laborales, también se asocia con quienes se
interesan por areas fuera de su especialidad o indagan en
profundidad antes de tomar decisiones.

2. Escucha activa: prestan atencion antes
de hablar

A diferencia del estereotipo del “sabelotodo” que interrumpe
para imponer su punto de vista, los modelos de IA coinciden en
que la inteligencia real suele estar acompaiada de humildad
cognitiva. Escuchar activamente, considerar distintos puntos
de vista y procesar lo que otros dicen antes de responder es
un rasgo frecuente en personas con alto desarrollo
intelectual.

La IA reconoce este rasgo en el lenguaje corporal, pausas
antes de responder y en la forma en que alguien reformula lo
dicho por otra persona antes de dar su opinidn. Este tipo de
comportamiento también es comin en contextos de negociacién,
resolucién de conflictos o liderazgo efectivo.

3. Pensamiento critico: cuestionan lo establecido con légica y
argumentos

Otro indicador clave para identificar la inteligencia es la
capacidad de analizar informacion desde una perspectiva légica



y objetiva. Las personas inteligentes no aceptan todo lo que
leen o escuchan; evaluan la calidad de 1la informaciodn,
detectan contradicciones y construyen sus propias conclusiones
a partir de datos y evidencia.

Los sistemas de IA aprenden a detectar este rasgo observando
como alguien estructura su discurso, utiliza conectores
16gicos, cita fuentes y distingue entre hechos y opiniones. En
entornos digitales, también se vincula a quienes contrastan
informacion antes de compartirla o difundirla.

4. Capacidad de adaptacién: se sienten cémodos con el cambio

La inteligencia no solo se mide por 1la cantidad de
conocimientos que una persona posee, también por cémo
reacciona ante nuevas situaciones. La IA identifica la
flexibilidad cognitiva como una sefal fundamental de
inteligencia.

Esto implica adaptarse a entornos cambiantes, aprender de los
errores, modificar una estrategia cuando algo no funciona vy
estar dispuesto a abandonar una idea si se demuestra ineficaz.
A nivel conversacional, las personas con esta capacidad suelen
matizar sus afirmaciones, reconocer puntos débiles en sus
argumentos y aceptar que pueden estar equivocadas.

5. Sentido del humor: usan la risa como puente para el
pensamiento

Puede parecer trivial, pero varios modelos de inteligencia
artificial han detectado que el sentido del humor esta
asociado a la inteligencia superior. Y no se refiere a contar
chistes constantemente, mas bien a usar el humor como una
forma de pensamiento lateral, creatividad y conexiodn social.

EL humor requiere identificar patrones, jugar con
significados, captar dobles sentidos y conectar ideas
aparentemente no relacionadas. Las personas que logran hacer
reir a otros suelen tener un procesamiento mental agil vy



creativo, dos componentes fundamentales de una inteligencia
bien desarrollada.

Estas cinco sefales no constituyen un diagnéstico definitivo,
pero la inteligencia artificial ha aprendido que, mas alla de
los diplomas o del vocabulario técnico, existen formas sutiles
y observables de reconocer a una persona inteligente.
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