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Nuestro departamento cuenta con la noble tarea de personas que
mediante  merenderos  ayudan  a  muchos  niños  y  familias
necesitadas. Uno de ellos es el San José, que el 18 de marzo
cumplirá un año al servicio de la comunidad, trabajando en la
parroquia  de  Luján.  Al  respecto,  una  de  sus  integrantes,
Teresita Díaz, dialogó con FM Vos (94.5) y Diario San Rafael.
En menos de un año, el merendero San José ha alcanzado más de
400  chicos  de  la  zona  del  barrio  Constitución.  “Nosotros
funcionamos en la parroquia de Luján los días jueves. Fijo,
concurren entre 100 y 120. Arrancamos después de un breve
receso hace dos jueves y ese es el número que hemos manejado:
arriba de 100”, dijo Díaz, y agregó: “Brindamos una merienda a
las 5 y media de la tarde a un primer turno ahora que hay
clases, hacemos un segundo turno para los chicos que salen a
las 18 y algo que resalto es que nosotros no tenemos ningún
donante fijo. Durante toda la semana pasamos un flyer de qué
menú vamos a tener el próximo jueves, porque tratamos de ir
variando  y  que  los  chicos  coman  productos  alternados,
nutritivos o cosas diferentes de las que pueden comer en sus
casas.  Muchos  chicos  vienen  con  algunos  días  sin  comer  o
habiendo tomado solo un té”.
Tenían la idea de hacer tres jueves al mes cosas dulces y uno
salado, pero les está costando mucho conseguir donaciones de
cosas dulces. A veces algunas panaderías los ayudan, pero el
aumento de la harina complicó todo. Adelantó que el próximo
jueves  harán  panchos  para  no  agotar  a  los  donantes.  La
intención  es  que  todos  coman  bien  y  que  incluso  puedan
llevarse comidas a sus casas.
“Hemos tenido un plus que hace incurrir en más gastos a los
donantes, que fueron útiles escolares, porque la realidad es
que los chicos no van a la escuela porque no tienen útiles”,
destacó, y agregó que lo que les está faltando ahora son
mochilas. “Casi ninguno tenía y hemos podido entregar las que
habíamos juntado y que eran bastantes. Creíamos que nos iban a
alcanzar pero nos faltaron”, lamentó.
Algo que pidió encarecidamente Díaz es que la gente done cosas
en buen estado, ya sea ropa, calzado, artículos de librería o



lo que sientan que pueda servirle a otra familia.

Apadrinar un niño
Este año han lanzado una campaña orientada a “apadrinar un
niño”. A quien cumpla con ello, quizás le será más fácil
cubrir las necesidades. El padrino o la madrina se haría cargo
de gastos puntuales, como pueden ser eventualmente un par de
zapatillas,  algo  de  ropa,  “intentando  molestar  lo  menos
posible”.
Quien desee sumarse de algún modo, puede comunicarse a través
de  redes  sociales  (en  Facebook  “Merendero  San  José”  y  en
Instagram  “Merendero  San  José  San  Rafael”)  o  llevando
donaciones  a  la  parroquia  de  Luján.

Apoyo a la reina
departamental
de la Vendimia
Junto a otros voluntarios, Teresita estuvo en Mendoza apoyando
a Milagros Cantero, la reina departamental de la Vendimia
2022, pues la joven es voluntaria también desde 2021. “Desde
que comenzó con esto, la hemos acompañado no solo en todo lo
que  son  sus  actividades  de  reinado,  sino  también  en
apostolados o trabajos conjuntos desde el merendero”, señaló.


