La OMS publicoé cambios sobre
como se transmite Covid-19
entre las personas
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La transmisién del coronavirus a través de los aerosoles,
pequeifas gotas que emitimos con tan solo respirar y que pueden
quedar flotando en el aire, fue incorporada con claridad por
la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), una demanda de
especialistas de todo el mundo que desde hace meses sostienen
que se trata de la principal via de contagio.

Sabemos que la enfermedad es causada por el virus SARS-CoV-2,
que se propaga entre las personas de diferentes formas.

ELl virus se puede propagar desde la boca o la nariz de una
persona infectada en pequefias particulas liquidas cuando tose,
estornuda, habla, canta o respira. Estas particulas varian
desde gotitas respiratorias mas grandes hasta aerosoles mas
pequenos.

La evidencia actual sugiere que el virus se propaga
principalmente entre personas que estan en contacto cercano
entre si, generalmente dentro de 1 metro (corto alcance). Una
persona puede infectarse cuando se inhalan aerosoles o gotitas
gue contienen el virus o entran en contacto directo con los
ojos, la nariz o la boca

El virus también se puede propagar en ambientes interiores mal
ventilados y / o concurridos, donde las personas tienden a
pasar periodos de tiempo mas largos. Esto se debe a que 1los
aerosoles permanecen suspendidos en el aire o viajan mas de 1
metro (largo alcance).

Las personas también pueden infectarse al tocar superficies
que han sido contaminadas por el virus al tocarse los ojos, la
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nariz o la boca sin lavarse las manos.

Se estan realizando mas investigaciones para comprender mejor
la propagacion del virus y qué entornos son mas riesgosos y
por qué. También se estan realizando investigaciones para
estudiar las variantes de virus que estan surgiendo y por qué
algunos son mas transmisibles. Para obtener informacidn
actualizada sobre las variantes del SARS-CoV-2



