
La planta que puede crecer en
un  envase  de  yogur  y  dar
frutos todo el año
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El tomate cherry, también conocido como tomate cereza o uva,
necesita muy poco espacio y puede crecer hasta en un envase de
yogur.

Otra de las grandes ventajas es que florece durante todo el
año y no solo de manera estacional, por lo que se puede
aprovechar estos pequeños frutos en cualquier época.

Sin embargo, es importante tener en cuenta condiciones de
cuidado: desde las temperaturas hasta el riego y cuánta luz
recibe.

Tomate cherry: por qué puede crecer
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en “mini-macetas”
El tomate cherry es una variedad genérica que está pensado
específicamente para macetas muy pequeñas, que pueden medir
apenas ocho centímetros. Esta planta tiene frutos rojos con
un  diámetro  que  varía  generalmente  entre  uno  y  tres
centímetros, mientras que su peso suele oscilar entre los 10 y
15 gramos.

La planta de tomates cherry es muy resistente y fácil de
cultivar. (Foto: AdobeStock)
La característica clave es que sus raíces pueden compactarse
muchísimo, por lo que esta planta puede desarrollarse incluso
en recipientes tan pequeños como un envase de yogur, sin que
eso afecte su crecimiento.

Cómo cuidar el tomate cherry para
que  dé  frutos  todo  el  año:
temperatura, riego y luz
La primera consideración importante a tener en cuenta a la
hora de cuidar la planta de tomates cherry es la temperatura.



En espacios interiores, es recomendable que se mantenga entre
18 °C y 25 °C. Por lo tanto, hay que evitar que reciban el
impacto directo del aire acondicionado o de una estufa.

El segundo pilar para que se desarrolle de manera correcta
durante todo el año es la luz. Los tomates cherry toleran
estar en vacaciones con mucha iluminación, como sitios junto a
la ventana. Cuando hay poca luz natural, como por ejemplo en
invierno,  se  pueden  usar  lámparas  de  cultivo  de  espectro
completo.

En tanto, el riego es el factor que más problemas genera. Es
que los cambios bruscos, como pasar de la sequedad a un exceso
de  agua,  puede  provocar  problemas  en  los  frutos:  desde
rajaduras hasta podredumbre.

En ese sentido, la recomendación general es mantener la tierra
siempre húmeda y, en las épocas más calurosas, regar a diario.
Sin  embargo,  hay  que  tener  cuidado  con  que  no  se  formen
charcos.  La  sugerencia  es  volver  a  regar  cuando  la  capa
superior se seca.



La planta de tomates cherry no nececita macetas grandes para
desarrollar sus raíces. (Foto: Reuters)
Por último, para que la planta crezca de la mejor manera
posible,  se  puede  recurrir  a  fertilizantes.  Entre  tantas
opciones, lo ideal es usar uno que sea rico en potasio. De
todas  maneras,  no  hay  que  excederse:  echar  más  abono  del
necesario podría ser contraproducente.

Paso  a  paso:  cómo  cultivar  un
tomate cherry en un envase de yogur
Un pote de yogur de 500 mililitros puede ser suficiente para
usarlo como maceta de los tomates cherry, siempre que se le
hagan orificios en la parte inferior para que haya un buen
drenaje y el agua no quede estancada, lo que podría pudrir las
raíces.

Una recomendación es apoyar este recipiente sobre una bandeja
con grava y agua. De esta manera, se mantiene la humedad, pero
sin saturar la tierra con agua.
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En  caso  de  que  la  planta  de  tomates  cherry  supere  el
crecimiento esperado, es importante dejar atrás el pote de
yogur y trasplantarlo a un contenedor más grande, para que así
pueda seguir desarrollando sus frutos de la mejor manera.
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