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Si  estás  buscando  una  solución  natural  y  efectiva  para
mantener a raya a los molestos mosquitos mientras disfrutas de
un jardín lleno de vida, esta planta es tu mejor aliada. Con
un  crecimiento  rápido,  flores  vistosas  y  un  aroma
inconfundible, esta especie no solo decora tu espacio, sino
que también actúa como un repelente natural.

El secreto está en su aroma
Esta planta, conocida como citronela, emite un perfume cítrico
que es agradable para los humanos pero insostenible para los
mosquitos. Su fragancia actúa como una barrera natural que
mantiene alejados a estos insectos, reduciendo las picaduras y
creando un ambiente más cómodo para disfrutar al aire libre. A
diferencia de los repelentes químicos, no contiene sustancias
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tóxicas, lo que la convierte en una opción ecológica y segura
para toda la familia.

La planta que repele mosquitos y embellece tu jardín todo el
año. (Foto AdobeStock)

Fácil de cuidar y resistente
Una  de  las  grandes  ventajas  de  la  citronela  es  su  bajo
mantenimiento. Esta planta se adapta bien a distintos climas y
condiciones, y crece rápidamente tanto en macetas como en el
suelo.  Con  un  riego  moderado  y  un  lugar  soleado,  podés
disfrutar  de  su  verdor  durante  todo  el  año.  Además,  su
resistencia a plagas y enfermedades la hace ideal incluso para
quienes no tienen experiencia en jardinería.

Un toque decorativo para tu jardín
Más  allá  de  su  función  repelente,  la  citronela  aporta  un
atractivo visual inigualable. Sus hojas largas y estilizadas,
junto con sus delicadas flores, le dan un aspecto tropical que
transforma cualquier espacio exterior en un rincón acogedor y
lleno de vida. Combinada con otras especies florales, puede



ser el complemento perfecto para crear un jardín vibrante y
funcional.
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Consejos  para  aprovecharla  al
máximo
Si  querés  potenciar  los  beneficios  de  esta  planta,  podé
ubicarla  cerca  de  las  áreas  donde  pasás  más  tiempo,  como
patios, terrazas o entradas. Además, podé usar sus hojas para
hacer  infusiones  o  aceites  esenciales  caseros  que
intensifiquen su efecto repelente. Recordá que, aunque es una
gran  herramienta,  combinarla  con  otras  medidas  preventivas
como  el  uso  de  mallas  en  ventanas  puede  maximizar  la
protección  contra  los  mosquitos.
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