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La polémica “miel del amor”, también conocida como Vital Honey
o Power Honey, ya se comercializa en canales virtuales de San
Rafael, encendiendo señales de alerta entre especialistas y
autoridades  sanitarias.  Se  trata  de  un  producto  que  se



promociona como un estimulante sexual “natural”, pero que en
realidad podría implicar serios riesgos para la salud.

El producto, que suele venderse en sobres individuales de unos
10 gramos, se presenta como una mezcla de miel, ginseng, café
y extractos naturales. Bajo esa apariencia inofensiva, promete
aumentar la energía, el deseo y el rendimiento sexual, lo que
explica su rápida popularización en redes sociales y entornos
nocturnos.

Sin embargo, desde hace varios años, organismos sanitarios de
distintos países advierten que la llamada “miel del amor” es
un producto ilegal que contiene fármacos ocultos. Estudios
realizados por la Universidad Estadual de Campinas (Unicamp)
detectaron que la mayoría de las muestras analizadas incluía
sildenafil y tadalafilo, principios activos de medicamentos
recetados como el Viagra y el Cialis.



CONSUMO PELIGROSO
El  consumo  de  estas  sustancias  sin  control  médico  puede
provocar efectos adversos graves, como alteraciones bruscas de
la presión arterial, intensos dolores de cabeza, priapismo
—una  erección  prolongada  y  dolorosa  que  requiere  atención
urgente— y complicaciones cardiovasculares, especialmente en
personas  con  antecedentes  o  hipertensión.  El  riesgo  se
incrementa  aún  más  cuando  se  combina  con  alcohol  u  otras
sustancias.

En  Argentina,  la  problemática  volvió  a  instalarse
recientemente tras denuncias por presuntos abusos sexuales en
el club Regatas de Bella Vista, en el partido bonaerense de
San  Miguel.  Según  trascendió,  testigos  y  conversaciones



difundidas en redes mencionaron que a algunas víctimas “les
pincharon  los  vasos”  durante  un  encuentro  social,  lo  que
generó fuerte preocupación por el uso clandestino de este tipo
de sustancias.

OFERTAS EN SAN RAFAEL
En San Rafael, la situación no es ajena. La “miel del amor” ya
aparece a la venta en plataformas virtuales como Facebook
Marketplace, donde se ofrecen cajas completas con precios y
promociones orientadas incluso a revendedores. Algunos avisos
destacan:  “Vital  honey,  la  Miel  del  amor  100%  original,
producto tendencia”, con valores que rondan los 50.000 pesos
por  cajas  de  12  unidades.  Otras  publicaciones  ofrecen
descuentos  por  volumen,  con  precios  decrecientes  según  la
cantidad comprada, reforzando su circulación en el mercado
informal.

El fenómeno, impulsado en gran parte por su viralización en
TikTok, búsquedas en Google y menciones en letras de canciones
del género funk, evidencia cómo una tendencia digital puede



derivar rápidamente en un problema sanitario concreto a nivel
local.

Mientras en el Gran Mendoza ya se detectan múltiples ofertas
similares, en San Rafael el crecimiento de su comercialización
en canales digitales pone el foco en la necesidad de mayor
información, prevención y control sobre un producto que, lejos
de ser natural, puede representar un riesgo silencioso.


