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En el marco del Día Mundial del Farmacéutico, que se celebró
ayer  25  de  septiembre,  el  farmacéutico  Ramiro  Hariyo,
integrante del equipo de la reconocida Farmacia Gili, visitó
los estudios de Fm Vos 94.5 para dialogar sobre el significado
de su labor, el origen de esta conmemoración y el rol clave
que cumplen los profesionales en el sistema de salud. Recordó
que Farmacia Gili es una empresa familiar con dos sucursales
en San Rafael (H. Yrigoyen 377 y Mitre 2114), donde trabajan
cuatro  farmacéuticos.  “Es  una  empresa  familiar,  nosotros
debemos este legado a nuestra mentora pionera, que ya no está
con nosotros, pero ella era farmacéutica, apasionada por su
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trabajo  y  contagió  a  sus  hijos  y  a  sus  nietos  incluso”,
expresó.
Al referirse a la fecha, Hariyo explicó que “se celebra en
conmemoración por la creación de la Federación Farmacéutica
Internacional, que fue un 25 de septiembre del año 2009. Este
año particularmente el lema de este día es pensar en salud,
pensar en tu farmacéutico y nosotros queremos utilizar este
día como una oportunidad para que nuestra voz unida se escuche
alto y claro”. En ese sentido, subrayó que “desde la mejora de
la  alfabetización  en  salud,  la  administración  de  vacunas,
hasta  la  garantía  del  uso  de  los  medicamentos,  los
farmacéuticos somos una parte indispensable de nuestro sistema
de salud, especialmente en las comunidades marginadas”.
El profesional contó que se formó en la Universidad Nacional
de San Luis, una de las casas de estudio que más egresados
aporta  a  la  región  junto  con  una  institución  privada  en
Mendoza.  En  relación  al  marco  legal,  detalló  a  que  “en
Argentina tenemos una ley que nos rige, que es la Ley de
Farmacia, que indica que sí o sí para que exista una farmacia
tiene  que  haber  un  farmacéutico.  Por  todo  esto,  nuestra
formación y nuestro conocimiento se pone de manifiesto para no
expender medicamentos que puedan causar un daño a la sociedad
si son mal administrados”. Consultado sobre las diferencias
entre los medicamentos, aclaró que “principalmente se trata de
drogas que son más potentes o tienen alguna acción en el
sistema nervioso central, por lo cual deben ser controladas o
expendidas bajo una receta médica. Por ejemplo, el caso del
ibuprofeno, que no tiene tantos efectos adversos sobre el
sistema nervioso central, es un producto que se expende de
forma de venta libre, pero hasta cierta dosis. Pasando una
dosis determinada ya se requiere una receta”.



Otro de los puntos destacados del farmacéutico de Farmacia
Gili  en  la  charla  fue  la  preparación  de  medicamentos
personalizados o magistrales. “Nosotros somos muy apasionados
en  lo  que  es  la  preparación  de  medicamentos  porque
consideramos que es la esencia del farmacéutico. Manipular las
drogas, las formas de administración, cómo hacer para que esa
forma  farmacéutica  sea  mejor  aceptada  por  el  paciente”,
indicó. Según explicó, en Farmacia Gili realizan preparados
personalizados  porque  muchas  veces  no  se  consiguen  en  el
mercado  o  son  específicos  para  casos  como  el  de  personas
celíacas. “El médico prescribe una receta y nosotros evaluamos
de acuerdo al pedido médico con el tema drogas y si tenemos
todo  para  poder  elaborarlo,  se  elabora  con  manos  muy
capacitadas  que  son  los  farmacéuticos”,  agregó.
Respecto  de  la  responsabilidad  que  conlleva  este  trabajo,
Hariyo advirtió que “la responsabilidad es muchísima porque
nosotros no solamente trabajamos con drogas que van a tener
poco efecto, pero a la misma vez realizamos preparaciones para
niños y muchas veces en enfermedades críticas. Siempre tenemos
que trabajar con muchísimo cuidado para no causar un daño.



También es una cuestión de que nosotros tenemos una matrícula
y respondemos a eso” dijo el profesional.

Por último, dejó un mensaje a la comunidad en el marco del Día
Mundial del Farmacéutico: “Si tienen un amigo farmacéutico que
los saluden, que se va a poner muy contento. Un consejo para
la gente es que compre medicamentos solamente en farmacias. Y
agradecerte muchísimo por el espacio. Estamos a disposición
para lo que necesites”.


