
La  sanrafaelina  Melanie
Martínez corrió la Adventure
Race de 500 kms. en Croacia
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Melanie Martínez es una sanrafaelina que, junto a su novio,
corrió  la  Adventure  Race  en  Croacia,  competencia  de  500
kilómetros que se desarrolló entre el 14 y el 20 de mayo, e
incluye ciclismo de montaña, remo, carrera a pie, cuerda y
navegación. Sobre ello dialogó desde España con FM Vos (94.5)
y con Diario San Rafael.
Actualmente,  Melanie  vive  en  Barcelona,  España,  aunque  la
competencia la desarrolló con un equipo italiano. Explicó que
“estas son carreras de resistencia, no muy conocidas y es
diferente porque se hacen cuatro deportes, el deporte incluye
cuatro disciplinas que son correr montaña, andar en bicicleta
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de mountainbike, kayak e incluye normalmente una parte de
cuerdas o escalada”. “Me pareció bonito esto de que no son
carreras  muy  conocidas  y  aproveché  la  oportunidad  para
hacerlas conocer. En Argentina tenemos este tipo de carrera,
está el circuito que se llama XK Race y ahora un circuito
también de chicos sanjuaninos que están organizado, que se
llama Senda Huarpe, y este circuito, el que yo fui a correr
específicamente es un circuito mundial, un campeonato mundial
que  tienen  carreras  en  todas  partes:  en  Canadá,  Estados
Unidos, Paraguay, Ecuador y toda esta parte de Europa. Dentro
del mismo circuito hay dos categorías de carrera: estas de 500
kilómetros (que es la que yo realicé), y también están las
carreras de 200 kilómetros, un circuito que hicimos el año
pasado,  muy  bonito,  siempre  relacionado  a  que  son  cuatro
disciplinas”, recordó.
Es  una  competencia  que  se  corre  en  equipos  de  cuatro
participantes, normalmente con al menos una mujer y “es súper
interesante, porque lo mejor de la carrera es que se corre con
orientación, lo que significa que no se puede ir con GPS,
entonces se vuelve a lo rudimentario, a lo que era antes, ir
con un mapa, y mantener la concentración durante tantos días
con un mapa es una tarea difícil”, advirtió.
En cuando a su equipo, destacó que “éramos dos argentinos, mi
novio y yo que somos de San Rafael los dos, y dos chicos que
son de Italia, así que armamos junto un equipo italiano, que
es un proyecto que ellos tenían porque desde hace mucho tiempo
que Italia no estaba presente en este tipo de carreras, por
falta de gente”. Los cuatro deben hacer todos los deportes y
no pueden separarse más de diez metros uno del otro. Para
poder terminar la carrera, deben llegar los cuatro juntos como
salieron.
Gracias a estos competidores, de alguna manera el nombre de
San Rafael se hizo conocido en Croacia.


