La sanrafaelina que recorre
América en moto enfrenta un
huevo desafio tras un
accidente en Ecuador
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Valeria Nuanez, la joven sanrafaelina que hace tiempo decidié
cambiar el confort de su hogar por la adrenalina de recorrer
América en moto, enfrenta ahora uno de los desafios mas duros
desde que comenz6 su travesia. Un accidente mientras tomaba
clases de enduro en Ecuador la dejé con una fractura en su
mano derecha, forzando una pausa en su itinerario que tenia
como destino final Alaska.

Desde hace dos meses y medio, Valeria se encontraba en Ecuador
junto a su inseparable companera, Uma, su perrita, con quien
comparte cada tramo del camino. “Viajar con ella es una de las
mejores decisiones que he tomado. Es la mejor compafiera, nunca
me siento sola”, explico Nufez a Diario San Rafael y FM Vos
94.5 con una sonrisa a pesar del accidente.

Todo sucedidé durante un entrenamiento de enduro, una
disciplina que demanda destreza y fuerza. “Siempre me gusta
prepararme para lo que sea, no es solo subirme a la moto y
avanzar, sino que trato de adquirir nuevas habilidades vy
conocimientos en cada lugar que visito. Por eso decidi probar
con el enduro”, conté Valeria. Lo que comenzdé como un dia de
aprendizaje termindé con una caida que cambidé sus planes
inmediatos. “Venia ya cansada del circuito, y aunque me
dijeron que la Gltima vuelta nunca se da cuando te sientes
agotado, insisti en hacerla. Fue un error”.

Al perder el control de su moto en una curva, Valeria cayd y
apoyé mal su mano. “Al principio pensé que solo era un golpe
fuerte, no imaginé que se trataba de una fractura. Al dia
siguiente, con la mano hinchada y el dolor persistente, me
hice las radiografias y ahi lo confirmaron: habia que operar”.
La mano derecha, la mano del acelerador, fue la afectada. Un
detalle que, para cualquier motociclista, significa mucho mas
que una simple lesién. “Es un golpe doble. No solo es la
fractura, sino que es justo la mano que mas necesito para
poder seguir manejando la moto”. Valeria explica que fue un
momento dificil, sobre todo al pensar en el tiempo que
perderia en su viaje y las complicaciones econdémicas que esto
traeria.

“Operarme en Ecuador era una opcidén, pero el costo en ddélares



era muy alto. Ademas, mi seguro de salud no estaba cubriendo
nada. Fue un golpe enorme descubrir que el bréker con el que
habia trabajado me dejdé sin cobertura en el peor momento”,
relatdé. Valeria habia confiado en que su seguro, valido hasta
Colombia, estaria activo por varios meses. “Al final, solo
habia estado habilitado dos meses. Como no lo habia necesitado
antes, no me di cuenta”.

“Las personas que nos siguen a Uma y a mi por las redes
sociales empezaron a colaborar. Me hicieron transferencias vy
eso me permitié solventar parte de los gastos. Es increible el
apoyo que hemos recibido”.

Con esta situacién, Nufiez ha tomado la decisidn de regresar a
Argentina para operarse y hacer la rehabilitacién, una medida
que no solo le ahorrard dinero, sino que también le permitira
estar cerca de su familia y amigos. “La rehabilitacidn va a
tomar entre un mes y mes y medio. En Argentina sera mucho mas
econdmico, y ademas tengo algunas reuniones pendientes con un
nuevo brdéker de seguros. No puedo volver a estar en una
situacidén como esta”.

A pesar del accidente, Valeria asegura que el viaje sigue en
pie. “No pienso dejar la moto, no tengo miedo. Al contrario,
tengo muchas ganas de volver a la ruta. Quiero volver a
Ecuador, retomar desde ahi y sequir a Colombia. De ahi, 1la
meta es Alaska, aunque me tomara unos tres o cuatro afos
Llegar”.

Este tipo de incidentes no es nuevo para Valeria. Desde que
comenzd su viaje por Sudamérica, ha aprendido que cada pais y
cada territorio tiene sus propios desafios. “Una de las cosas
mas lindas de viajar es que aprendes sobre cada lugar y sobre
ti mismo. Siempre hay algo que tener en cuenta, ya sea el
clima, el terreno, o incluso la fauna. Me han dicho que en
Alaska hay que tener mucho cuidado con los o0sos, y como viajo
en moto, seguramente sera un tema”, comenta entre risas.
Valeria tiene planes de dar charlas cuando regrese a
Argentina, para contar su experiencia y compartir el
aprendizaje que ha adquirido en la ruta. “La gente nos ha
apoyado tanto que me encantaria conocerlos en persona,



contarles mas de lo que significa este viaje para mi y para
Uma. Es una forma de devolverles un poco de todo el cariino que
nos han dado”.

Con su espiritu aventurero intacto, Valeria sigue mirando
hacia adelante. “La moto es una parte de mi. Este viaje no es
solo para llegar a un destino, sino para aprender, conocer
personas, y sobre todo, vivir la vida de una manera diferente.
Alaska es la meta, pero el camino es lo mas importante”.



