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La única monja budista tibetana argentina es Thubten Kundrol.
Se trata de una mujer que se formó con los maestros del Dalai
Lama en Nepal e intentó tener un monasterio en Mendoza con un
proyecto en Tunuyán. Por estos días visitará San Rafael y dará
una charla en nuestro departamento.
La monja nació en Gran Mendoza, pero -a los 17 años- en 1979
dejó Argentina para encontrar su destino y religión. Vivió en
Nueva York, en Italia y en Japón durante 13 años. Conoció el
budismo Zen, pero no la convenció y siguió hasta que alguien
le habló del Dalai Lama. Así se fue a Nepal y se encontró con
quien sería su maestro. En 1994 se ordenó en el monasterio
Kopan
Al comenzar el siglo XXI volvió a la Argentina e intentó crear
una institución que represente su religión. Eligió Mendoza,
por considerarlo un ambiente muy propicio para meditar, y se
instaló en Tunuyán, pero -tras 7 años de trabajo- en 2008 fue
víctima de la inseguridad y los delincuentes le robaron todo
lo que había construido con esfuerzo y sacrificio.
Si bien vive en el barrio porteño de Belgrano (donde funciona
el centro Yogui Saraha que ella misma coordina) su sueño sigue
siendo abrir un monasterio en Mendoza (incluso en 2011 llegó a
traer las reliquias de Buda a la provincia). En diferentes
viajes a la provincia dio a conocer su sueño de poder tener un
espacio  en  la  zona  de  alta  montaña,  aunque  aún  no  pudo
concretarlo.
Con toda esta trayectoria y conocimiento a cuestas, Thubten
Kundrol llegará a San Rafael y dará dos encuentros en el
departamento. El primero de ellos se denomina «trabajando con
las emociones» y se desarrollará el 7 de septiembre y el
segundo es «la ley del Karma» que se hará el 21 de septiembre.
Ambas charlas son a las 20 en el auditorio de LV4 y la
colaboración es de 500 «flores» por persona.


