
Lanzan  una  campaña  en
búsqueda de donantes de leche
humana para bebés prematuros
12/02/2023

Desde el Centro de Lactancia Materna y Recolección de Leche
Humana del hospital Schestakow, se ha lanzado una campaña para
sumar adherentes a la donación de leche y ayudar así, a bebés
prematuros. Al respecto brindó algunos detalles a través de FM
Vos (94.5) y de Diario San Rafael, Belén Segovia, integrante
del centro de recolección.

Con la idea de dar a conocer sobre la existencia en San Rafael
de un centro de recolección de leche materna, y de promover la
donación, se ha lanzado esta campaña. “Nosotros fomentamos que
cada mamá que done leche, tiene que ser un excedente, no es
que van a dejar de darle el pecho a sus bebés o que van a
sacarle leche a sus propios hijos para donar, aclaró y añadió:
“Las madres que tengan un pequeño excedente pueden donarlo, y
hoy por hoy nosotros estamos trabajando desde hace más de un
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año con la metodología de recolección domiciliaria, por lo que
las  mamás  ni  siquiera  necesitan  ir  a  sacarse  leche  al
hospital. Les damos todas las instrucciones, les explicamos y
demás, les decimos cómo lo tienen que hacer en su propio
domicilio y se pauta una visita donde se recolecta y se pasa a
buscar por su casa”.

Expresó además que varía mucho la frecuencia de la donación,
ya que hay madres que donan durante mucho tiempo mientras que
otras lo hacen por única vez, algunas lo hacen dos meses y se
cortan ya que se trata de algo muy variable de acuerdo a la
alimentación de su propio bebé, del ritmo de vida y de la
existencia de un excedente.

“Tenemos un registro de aproximadamente 350 madres que han
sido donantes en la institución y obviamente, eso lo queremos
incrementar. Donantes domiciliarias tenemos muy pocas porque
esto comenzamos a hacerlo hace un tiempo no muy lejano. Eso es
lo que queremos comenzar a incrementar porque es mucho más
cómodo para la mamá, en horario donde ella está en su casa, en
la noche por ejemplo, es cuando más excedente de leche tienen
y necesitan extraerse. Está bueno aprovechar esos momentos que
son muy importantes para el cuidado de la mama de la mujer,
para su producción de leche y a su vez nos sirve mucho a
nosotros para poder alimentar a los pacientes prematuros”,
destacó.

El número de bebés es variable, pero existe una red armada por
lo que el banco de leche es referente en el sur provincial,
beneficiando  a  niños  de  Ciudad,  de  distritos  y  de
departamentos  vecinos.


