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Conocer Mendoza en familia es una experiencia inolvidable. La
provincia atrae a miles de turistas de todas las edades cada
año, ya que incluso la vitivinicultura, una de sus principales
atracciones, presenta opciones aptas para los más chicos.

Por  lo  tanto,  quienes  busquen  actividades  turísticas  para
hacer  en  familia  en  Mendoza,  pueden  encontrar  una  amplia
variedad de opciones disponibles, tanto en paseos como en
actividades de aventura.
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Recorrer las plazas y parques
Coronada por el parque General San Martín, Mendoza ofrece una
larga lista de espacios verdes para descubrir en familia.
Desde la plaza Independencia, junto con sus cuatro espacios
verdes  equidistantes,  hasta  el  parque  Central,  O’Higgins,
Cívico y General San Martín, estos lugares son suficientes
para dedicarles un buen tiempo a recorrerlos.

Cada uno de estos espacios cuenta con un área de juegos,
además de sus propios monumentos o atracciones características
para tener fotos de recuerdo con toda la familia durante su
visita por Mendoza.

Conocer Cacheuta
Si se trata de pasar tiempo en la montaña, Cacheuta es una de
las opciones favoritas para ir en familia. Las vistas, su
puente colgante y, principalmente, las termas, hacen de este
lugar un sitio privilegiado en Mendoza.

El complejo terminal de Cacheuta cuenta con distintas opciones
para pasar el día, incluyendo áreas para todas las edades y
piletas a distintas temperaturas, algo que las familias con
niños pequeños sabrán apreciar.

A este parque acuático en Mendoza se puede llegar también en
transporte público y en su interior cuenta con un área de
picnic, por lo que es ideal para pasar el día en familia en
medio de la naturaleza.
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Visitar la Ruta del Vino
Mendoza está asociada profundamente al vino y esto también
pueden apreciarlo los más pequeños. La mayoría de las bodegas
ofrecen  visitas  guiadas  y  degustaciones  en  medio  de  los
viñedos.

Ante la cantidad de visitantes que reciben, no son pocas las
bodegas que se han adaptado a recibir familias que buscan
actividades turísticas con niños, por lo que también cuentan
con recorridos adaptados a todas las edades.

Un día en la montaña
Para las familias más aventureras, el viaje no está completo
sin actividades turísticas en la montaña. Desde la zona de
Potrerillos,  Mendoza  cuenta  con  distintos  senderos
para practicar trekking que no requieren de gran preparación.
Por  esta  zona  incluso  es  posible  contratar  cabalgatas  o
realizar rafting en el río.

Subiendo un poco más por la montaña, se pueden dirigirse hacia
Puente del Inca, un monumento natural declarado Patrimonio
Mundial por la Unesco, ya que integra el Camino del Inca.

Foto de Lautaro Andreani en Unsplash.
A  pocos  kilómetros,  se  encuentra  el  Parque  Provincial
Aconcagua, una atracción turística a nivel mundial por ser el
“Techo de América” y que cuenta con un recorrido corto que
puede realizarse en familia.

Otro  recorrido  muy  popular  y  de  dificultad  moderada  se
encuentra en Tunuyán. Cerca del Manzano Histórico, un área
recomendable para familias que buscan actividades turísticas
en Mendoza, se encuentra el salto Chorro de la Vieja.
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Este trekking corto se puede recorrer sin mucha dificultad,
por lo que es posible realizarlo con niños.

Fuente: El Sol


