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El Ministerio de Salud emitió una serie de recomendaciones
para quienes vuelvan a Argentina desde Qatar u otros países de
Medio Oriente.

Desde la cartera pidieron prestar especial atención en caso de
que,  dentro  de  las  tres  semanas  siguientes  al  regreso,
presenten  fiebre  y  erupción  cutánea,  tos  o  dificultad
respiratoria.

“En eventos de gran magnitud, como es el caso de un Mundial de
Fútbol, se deben considerar aspectos de salud pública; entre
los más significativos a tener en cuenta son las enfermedades
transmisibles  que  pueden  adquirirse  en  ocasión  de  viaje”,
indicó el comunicado.

Si las personas que regresen a la Argentina presentan dentro
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de las tres semanas siguientes fiebre y erupción cutánea, o
fiebre  y  tos,  o  dificultad  respiratoria,  deben  colocarse
barbijo y consultar inmediatamente al médico o servicio de
salud.

Las recomendaciones
Además, referir el antecedente de viaje, seguir estrictamente
las indicaciones del equipo de salud y mientras se encuentre
con síntomas no acudir a actividades laborales, educativas o
lugares públicos y seguir las indicaciones médicas.

En relación con el sarampión, la cartera sanitaria señaló que
Qatar pertenece a la Región del Mediterráneo Oriental de la
Organización Mundial de la Salud (OMS) que reportó en un total
de  23.840  casos  confirmados,  dos  veces  más  que  el  año
anterior.

Dieciocho de los 21 países de esa región presentan actualmente
circulación endémica de sarampión, entre ellos Qatar.

Con respecto a la poliomielitis, la cartera subrayó que la
región de las Américas cumplió más de 30 años sin la detección
de  casos  de  poliovirus  salvaje.  En  1994,  la  región  se
convirtió en la primera del mundo en ser certificada como
libre de polio por la OMS.

A tener en cuenta. Foto: NA.

Sin embargo, el poliovirus salvaje tipo 1 continúa siendo
endémico en Afganistán y Pakistán y se fueron identificado
casos importados en Malawi y Mozambique.

Las regiones de África, el Mediterráneo Oriental y Europa
notificaron  brotes  por  poliovirus  derivados  circulantes
(cVDPV2),  estos  fueron  descritos  como  de  “alto  riesgo  de
propagación” y son de preocupación mundial.

Sobre el Síndrome Respiratorio de Oriente Medio (MERS-CoV),



también conocida como virus del camello, el Ministerio remarcó
que Qatar es uno de los países que reportó casos.

Se trata de una enfermedad zoonótica, potencialmente grave
provocada por el coronavirus causante del MERS-CoV, informó
Télam.

Los síntomas típicos del MERS varían, desde casos leves hasta
enfermedad respiratoria aguda grave y los más característicos
son fiebre, tos y dificultad respiratoria. La neumonía es una
presentación frecuente.

La transmisión de persona a persona es posible y tuvo lugar
predominantemente entre contactos directos y en entornos de
atención de salud.

Fuente: Diario 26


